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HALLO POZNAŃ

#aktywnie 
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#dzieje się

Marek Dyjak, artysta  
z pogranicza jazzu 
i poezji śpiewanej z nową  
płytą „Pierwszy śnieg” 
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#nauka-praca 

CZYTAJ DODATEK „NAUKA PRACA”. 
POLECAMY TARGI EDUKACYJNE, 
DRZWI OTWARTE NA UCZELNIACH 
WYŻSZYCH. 
STR. 9-13
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pogoda na dziś

max 8ºC  min 4ºC

Przed nami sportowe  
zmagania o Puchar  
Tymbarku 
STR 20



www.naszemiasto.pl2 CZWARTEK, 23 MARCA 2017 
NASZEMIASTO#hallo poznań

BRAKUJE DOBRYCH SCENARIUSZY DLA RÓL KOBIECYCH. ALBO PRZY-
NAJMNIEJ DO MNIE ONE NIE TRAFIAJĄ.  

ALEKSANDRA KONIECZNA, AKTORKA

#Woodstock  

Dub Inc. 
na Przystanku 

FESTIWAL - Znamy kolejnych wy-
konawców, którzy zagrają w tym 
roku na Przystanku Woodstock 

w Kostrzynie nad Odrą. Na festi-
walową scenę, po kilku latach 
przerwy, powróci zespół Łąki 

Łan. Formacja będzie promować 
3 sierpnia na dużej scenie swój 

najnowszy album „Syntonia”. Jej 
koncert rozpocznie tegoroczny 

Przystanek. Dzień później 
na scenie zagra reaggae’owa for-

macja Tabu. W ostatnim dniu 
Woodstocku zaprezentują się za-
graniczne gwiazdy - legendarny 

Dub Inc. z Francji oraz Blues Pills 
i Mando Diao ze Szwecji. Przy-
pomnijmy, że w Kostrzynie za-

grają również m. in.:  The 
Exploited, The Qemists, Nothing 

But Thieves,  The Dead Daisies 
z Orkiestrą Filharmonii Gorzow-

skiej i Wilki.  

#sztuka    

Powrót 
zaginionej damy 

KULTURA - „Portret damy” Aimée 
Zoe Lizinki de Mirbel, malarki 
dworu Ludwika XVIII, zniknął 

z wrocławskiego Muzeum Zam-
kowego podczas II wojny świato-
wej. Po ponad 50 latach udało się 
go odzyskać dzięki współpracy 

ministerstwa kultury i amerykań-
skiego FBI. W 1942 r. Niemcy wy-
wieźli z Wrocławia kolekcję mi-
niatur, w tym „Portret damy”, 

do składnicy w Grodźcu, skąd tra-
fiła do repozytorium w Nowym 

Kościele. Składnica uległa znisz-
czeniu w pożarze, a obraz uznano 
za zaginiony. Po latach udało się 

go odnaleźć na stronie 
internetowej poświęconej minia-
turom. Okazało się, że jest częścią 
amerykańskiej, prywatnej kolek-
cji. Na początku polskie minister-
stwo negocjowało z właścicielem 
obrazu, ale gdy rozmowy utkwiły 
w martwym punkcie, resort zwró-
cił się o pomoc do biura FBI. Osta-

tecznie, w marcu 2017 r. portret 
powrócił do Wrocławia. 

#wydarzenie 

Metallica zagra 
w Polsce! 

KONCERT - Metallica ogłosiła 
europejską część trasy 

WorldWired, promującej ich 
nowy album „Hardwired… To 
Self-Destruct”. Trasa rozpocz-

nie się 4 i 6 września w Am-
sterdamie, gdzie zespół zagra 

dwa koncerty. 28 kwietnia 
2018 roku Metallica wystąpi 

w Tauron Arenie Kraków.  Naj-
nowsza płyta grupy miała pre-
mierę 18 listopada 2016 roku 

i ukazała się nakładem wy-
twórni założonej przez 
Metallikę, Blackened 

Recordings. Krążek już 
w pierwszym tygodniu sprze-

dał się w liczbie prawie 800 ty-
sięcy egzemplarzy. Bilety 

na koncert Metalliki w Krako-
wie wejdą do ogólnej sprzeda-
ży w piątek, 24 marca, o godzi-
nie 10 (w cenie od 236 zł). Wię-

cej informacji 
na www.metallica.com 

Komentator sportowy, Tomasz 
Zimoch, odpadł z „Tańca z gwiaz-
dami”. Zdjęcia na naszemiasto.pl

#premiera

WIOSNA 
W TELEWIZJI 

JAK WYPADŁY GWIAZDY 
NA PREZENTACJI RAMÓWKI 

TVN STYLE? ZDJĘCIA 
NA NASZEMIASTO.PL

ROZWIĄŻ NASZ 
QUIZ 

 ROZPOZNAJESZ STARE 
SAMOCHODY? W QUIZIE 

NA NASZEMIASTO.PL 
PRZYPOMINAMY 

PRAWDZIWE LEGENDY 
PRL-U. SPRAWDŹ SIĘ!

TE ZAJĄCE 
URATUJĄ WAM 

ŚWIĘTA 
ZAJĄC Z WIELKIEGO MIASTA 
MARZY O TYM, BY ZDOBYĆ 

SŁAWĘ I DOŁĄCZYĆ 
DO GANGU. WYKONUJĄC 

KASKADERSKĄ SZTUCZKĘ, 
ROZBIJA SAMOLOT W PEW-
NEJ WIELKANOCNEJ KRAI-
NIE. W POLSKIEJ WERSJI JĘ-

ZYKOWEJ FILMU „ZAJĄC MAX 
RATUJE WIELKANOC” USŁY-

SZYMY M. IN. PIOTRA 
ADAMCZYKA. PREMIERA ANI-

MACJI 24 MARCA.

#w sieci
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#hallo poznań
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Trochę znormalniałem. 
A może się starzeję? 

 
Marek Dyjak,  

piosenkarz
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aa Gorączka złota to wdzięczny 
kinowy samograj. I choć temat naj-
lepsze czasy ma już za sobą, film 
„Gold” jest dowodem na to, że 
warto raz jeszcze dmuchnąć zło-
tym pyłem w oczy widzów. 

Najlepsze czasy ma za sobą 
również rodzinna firma głównego 
bohatera Kenny’ego Wellsa. W mo-
mencie, w którym go poznajemy, 
spadkobierca gigantów branży wy-
dobywczej częściej niż do ksiąg ra-
chunkowych zagląda do butelki. 
Ogarnięty obsesją chwyta się ostat-
niej deski ratunku: postanawia za-
wierzyć sennym marzeniom. 

Amerykański przepis na sukces 
scenarzyści (Patrick Massett i John 
Zinman) oraz reżyser (Stephen 
Gaghan) ogrywają w gorzki sposób. 
Oto zalany w trupa Wells (Matthew 
McConaughey) spotyka się z lekko 
przygasłą gwiazdą przemysłu wy-
dobywczego, Michaelem (Edgar 
Ramírez). To ten drugi jest złotym 

chłopcem, sprawnym biznesme-
nem. I to on wbrew zdrowemu roz-
sądkowi zawierza swoją przyszłość 
hazardziście i szaleńcowi. Kontrakt 
podpisują na serwetce z knajpy. Ra-
zem jadą do Indonezji, by tam szu-
kać szczęścia i góry złota, ze zmien-
nym powodzeniem. 

Ekspresyjny McConaughey 
i powściągliwy w aktorskiej sztuce 
Ramírez to dobrze dobrany duet, 
który angażuje całą uwagę. Musi, bo 

postaci drugoplanowe to jedynie do-
datek do dramatu rozgrywającego 
się między głównymi bohaterami 
i bezlitosnym biznesem. 

„Gold” zrealizowany jest z hol-
lywoodzkim rozmachem. Zdjęcio-
wy przepych (Nevada, Nowy Jork, 
Meksyk, Indonezja), szaleńcze 
tempo akcji i zawrotne sumy, któ-
rymi operują bohaterowie - wszyst-
ko to sprawia, że gorączka złota 
udziela się widzom. 

Ale tak naprawdę nie ona jest tu 
najważniejsza. „Gold” oparto 
na słynnym wielomiliardowym 
przekręcie. Film to pretekst do po-
kazania świata finansjery, którego 
próżno szukać choćby w „Wilku 
z Wall Street”. Z ekranu pada, choć 
banalne, to jednak prawdziwe zda-
nie o tym, że potęgi Ameryki nie 
zbudowały „sztywniaki w garnitu-
rach”, ale ludzie, którzy nie bali się 
zakasać rękawów i ubrudzić rąk.

Film „Gold”. Wciągający, amerykański 
sen o złocie tylko dla zuchwałych

„Gold” to nie moralitet, ani 
lekcja ekonomii. To opowieść 
o tym, ile naprawdę kosztuje 
podążanie za marzeniami. 
W roli głównej laureat Oscara 
- Matthew McConaughey.

#Paulina Rezmer
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Z lewej: Matthew  
McConaughey

#w sieci

GORĄCZKA  
ZŁOTA  

NA EKRANIE 
Film „Gold” nie jest moralite-

tem. Jest przypowieścią 
o tym, jak stawiając wszystko 
na jedną kartę, można zagrać 
na nosie całemu - wyliczone-
mu do ostatniego dolara i za-
planowanemu - światu. Jeśli 

reżyser chciał w nienachalny 
sposób opowiedzieć o dru-

giej stronie medalu zwanego 
amerykańskim snem, to uda-

ło mu się to całkiem nieźle.    
Reżyseria: Stephen Gaghan 

Obsada: Matthew 
McConaughey, Edgar Ramírez 

Premiera: 17 marca 2017

#polecamy
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Więcej zieleni i uspokojony 
ruch wokół Starego Rynku

aa SZakończyły się konsulta-
cje, dotyczące wprowadzenia 
strefy uspokojonego ruchu wo-
kół Starego Rynku. Zmiany ma-
ją objąć teren ograniczony ulicą 
Solną, Wolnicą, Małymi Gar-ba-
rami, Garbarami, Podgórną i Al. 
Marcinkowskiego.  

Zarząd Dróg Miejskich pro-
pozycje rozwiązań przedstawił 
na spotkaniach z mieszkańca-
mi, taksówkarzami i przedsię-
biorcami, którzy prowadzą swo-
je biznesy w tej części miasta 
oraz z Radą Osiedla Stare Mia-
sto.  

STO MAILI Z UWAGAMI 
Swoje opinie i sugestie 
poznaniacy mogli też nadsyłać 
pocztą elektroniczną. Do ZDM 
wpłynęło ponad 100 maili 
z uwagami. Najwięcej pytań do-
tyczyło liczby likwidowanych 
miejsc postojowych, godzin do-
staw towarów, lokalizacji kopert 
dla dostaw, przejazdu ul. Pade-
rewskiego, dojazdu do ul. Szkol-
nej, parkowania autobusów tu-
rystycznych, ringu dla taksów-

karzy i postojów taxi czy wydłu-
żenia godzin obowiązywania 
Strefy Płatnego Parkowania. 
Krytycznie oceniono pomysł 
utworzenia deptaku na ul. Pade-
rewskiego. Pojawił się postulat 
wydłużenia SPP do godziny 20. 
Osoby, które mieszkają w ka-
mienicach przy ul. Szkolnej chcą 
likwidacji postoju taksówek, bo 

generuje on hałas. Wielu miesz-
kańcom zależy na tym, by poja-
wiło się w tym rejonie więcej zie-
leni i elementów małej architek-
tury.  

ZMIANY PO KONSULTACJACH 
Po zakończeniu konsultacji 
ZDM postanowił wprowadzić 
pewne zmiany w projekcie stre-

fy uspokojonego ruchu wokół 
Starego Rynku. Paderewskiego 
jednak nie będzie deptakiem.  

Ale uwaga! Na tej ulicy ma 
obowiązywać strefa zamieszka-
nia. To oznacza, że pieszy mają 
tutaj pierwszeństwo, mogą po-
ruszać się całą szerokością jezd-
ni, prędkość rychu kołowego jest 
ograniczona do 20 km/h, a prze-
jechać mogą jedynie mieszkań-
cy, służby ratownicze, komunal-
ne, policja, taksówki, osoby, 
chcące dojechać na parking, 
do kościoła, hoteli czy dostar-
czające towar do sklepów czy lo-
kali gastronomicznych.  

Na ul. Szewskiej zmieni się 
sposób parkowania z równole-
głego na ukośne po jednej stro-
nie jezdni.  

Na ul. Ludgardy (od Pade-
rewskiego) dopuszczone będzie 
parkowanie równoległe 
po wschodniej stronie jezdni  
w godz. 18-8 (łącznie dziewięć 
miejsc postojowych).  

CORAZ MNIEJ MIEJSC 

PARKINGOWYCH 
Obecnie wokół Starego Rynku 
znajduje się 615 miejsc postojo-
wych. Po wprowadzeniu strefy 
uspokojonego ruchu będzie ich 
mniej o 30.  

Pierwotnie szacowano, że 
ubędzie aż 160 miejsc. Miesz-
kańcy Starego Rynku posiada-
jący identyfikatory będą mieli 
do dyspozycji 130 miejsc na par-
kingu zlokalizowanym 
przy Chwaliszewie. 

Paderewskiego nie będzie 
deptakiem, ale piesi będą 
mogli poruszać się jezdnią. 
 Na Chwaliszewie 130 
miejsc na parkingu zostanie 
udostępnionych mieszkań-
com.

#Bogna Kisiel

STARY RYNEK
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Na Starym Rynku będzie mniej miejsc parkin-
gowych i więcej przywilejów dla pieszych

aa W tym roku organizatorzy 
przygotowali dużo nowości kuli-
narnych, a także wiele atrakcji do-
datkowych. Co więcej, festiwal 

zmienia swoją lokalizację i tym ra-
zem odbędzie się w dniach 25-26 
marca obok poznańskiej Areny, 
w otoczeniu parku Kasprowicza.  

Festiwal Smaków Food 
Trucków po raz pierwszy odbył się 
cztery lata temu w Trójmieście, 
gdzie doczekał się już ósmej edycji. 
Od dwóch lat organizowany jest 
również w Poznaniu. 

Co czeka na gości w tym roku? 
- Smaki z różnych stron świata, 
od dobrze znanych burgerów, do-
mowych zapiekanek, poprzez 
kuchnię meksykańską, węgierską, 

włoską aż po dania kuchni tybetań-
skiej czy też indyjskiej - informują 
organizatorzy. 

Poza różnorodną kuchnią na fe-
stiwalu pojawią się atrakcje dodat-
kowe: strefa pokazów kulinarnych, 
strefa pokazów sportowych, czy 
strefa rekreacji. Nie zabraknie rów-
nież konkursów z nagrodami. 
Uczestnicy wybiorą także naj-
smaczniejszego food trucka III edy-
cji festiwalu. 

Na liście food trucków są m.in. 
Manufaktura Owoców w Czekola-
dzie Magic Fruits, Cubanos, Fresh 

Donuts, Karma Guru (kuchnia in-
dyjska), Tsongkha Momo (kuchnia 
tybetańska), Wheel Meal (kuchnia 
z pogranicza Meksyku i Teksasu), 
Jack Burger, Słodka FaBryczka, Let-
ni Kredens, Balkan Burger 
(pljeskavica i cevapcici), Smoke 
BBQ , Belgijki, Kultowe Zapiekan-
ki i Nice To Eat You (kanapki 
w amerykańskim stylu). 

Wstęp na Festiwal Smaków 
Food Trucków jest bezpłatny. My 
mamy dla was vouchery. O tym jak 
je zdobyć czytajcie na stronie 
poznan.naszemiasto.pl.

Trzecia edycja Festiwalu 
Smaków Food Trucków od-
będzie się w Poznaniu 
w ostatni weekend marca. 
Zapowiada się smaczne po-
witanie wiosny!

#SZKI

KONKURS

Paderewskiego jednak nie będzie deptakiem

#inwestycje  

Będzie Hala 
Towarzyska 

MIASTO - W Warszawie są Ko-
szyki, w Londynie Street Feast 

Model Market, w Berlinie 
Markhalle. W Poznaniu będzie 

Hala Towarzyska. To obiekt, 
który zaoferuje m.in. seanse ki-
nowe, koncerty, imprezy, war-

sztaty kulinarne, a także 
ekobazar i Nocny Targ. Powsta-
nie w budynkach zwolnionych 

przez PKP. 
 Oficjalne otwarcie Hali Towa-

rzyskiej ma odbyć się tuż 
przed weekendem majowym. 

W piątek, 28 kwietnia na scenie 
w Hali Towarzyskiej pojawi się 

duet Flirtini, a także 
Otsochodzi, Sodrumatic, Spisek 
Jednego i Suwal. 29 kwietnia za-
grają Kroki oraz Niemoc, a trze-

ciego dnia Youth Novels live 
i Hubert Grupa.  Odbędzie się 

także Targ Nocny, współorgani-
zowany przez mytujemy.pl oraz 
pierwsze „Śniadanie Towarzy-
skie”, podczas których kilku ku-

linarnych wystawców zadba 
o dobre samopoczucie gości.  
Podczas Targu Nocnego Hala 

Towarzyska ma zmienić się 
w miejsce inspirowane azjaty-

ckimi marketami, gdzie zakupo-
wy szał miesza się ze smakowa-

niem nowych dań, poznawa-
niem nowych rzeczy i najprost-

szym oraz najprzyjemniejszym - 
spędzaniem czasu z przyjaciół-
mi.  - Kilkunastu wyselekcjono-
wanych wystawców zaprezen-

tuje popisowe menu i street 
foodowe dania ze swoich knajp. 

My zapewnimy cudownie kli-
matyczne miejsce, dobrze zao-
patrzone bary i wybitnych arty-

stów muzycznych. 
PRE

Mają nową halę 
sportową 

OWIŃSKA - Mieszkańcy miejsco-
wości od 20 lat czekali na realiza-
cję tej inwestycji. Do tej pory ucz-

niowie mieli do dyspozycji nie-
wielką salę (powstanie w niej 

świetlica), ta nowa jest dziesięć 
razy od niej większa. - To najno-

wocześniejsza sala w gminie - za-
pewnia Jacek Sommerfeld, wójt 

gminy Czerwonak.  
Budowa obiektu kosztowała po-
nad 4,6 mln złotych. Waldemar 

Flugel, zastępca wójta, przypomi-
na, że gmina otrzymała dofinan-
sowanie z Ministerstwa Sportu 

w wysokości 1,4 mln zł. Nowa sala 
posiada pełnowymiarowe boiska 

do siatkówki i koszykówki. Za-
montowano elektronicznie wysu-
wane kosze, tablice wyników oraz 

ruchome trybuny na około 150 
osób, które będzie można złożyć. 
Powstały także sanitariaty, maga-

zyny na sprzęt sportowy i po-
mieszczenia gospodarcze. Obiekt 

dostosowano do potrzeb osób 
niepełnosprawnych. Do sali pro-
wadzą dwa wejścia - jedno przez 

szkołę, drugie niezależne, z które-
go będzie można korzystać po za-

kończeniu zajęć szkolnych.  
Nowa sala gimnastyczna po lek-
cjach będzie także udostępniana 
mieszkańcom gminy. Symbolicz-
ne przekazanie kluczy do obiektu 
lokalnej społeczności odbędzie 
się 22 kwietnia. Tego dnia zapla-

nowano rozgrywki drużyn absol-
wentów, które będą przebiegać 
pod hasłem „Siatkarski turniej 

pokoleń bez sali”.  
Zainteresowani siatkarskimi 

zmaganiami powinni zgłosić swój 
udział w sekretariacie Szkoły 
Podstawowej imienia Józefa 
Wybickiego  (61 812 65 11).
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Smaczne powitanie wiosny. Mamy dla was vouchery 
na Festiwal Smaków Foodtrucków przy Arenie

NAJPIĘKNIEJSZE POZNAŃSKIE STUDENTKI? MAMY RANKING. ZDJĘCIA NA STRONIE  
POZNAN.NASZEMIASTO.PL

# w naszym mieście

03
Mam pracę, która 
wymaga dbania  

o siebie, korzysta 
na tym także mój mąż. 

Anna Dec, prezenterka 
pogody
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WIĘCEJ WIADOMOŚCI Z REGIONU?  
SZUKAJ NA STRONIE  

PLUS.GLOSWIELKOPOLSKI.PL

aa Powiat poznański dostał 16 
milionów unijnej dotacji, by 
przebudować fragment drogi 
między Swarzędzem 
a Kleszczewem. Droga zostanie 
poszerzona, powstaną też nowe 
ronda.  

– W ciągu dwóch lat 7-kilo-
metrowy odcinek zyska nie tyl-
ko nową i poszerzoną na-
wierzchnię, ale chodniki, ścież-
ki rowerowe, nowe przystanki, 
ronda i zmodernizowane skrzy-
żowania – informuje Katarzyna 
Wozińska-Gracz, rzecznik pra-
sowa starosty. 

Przebudowa obejmie frag-
ment drogi powiatowej na od-
cinku węzeł Kleszczewo (S5) - 
Gowarzewo - Zalasewo, 
do skrzyżowania z ulicą Olszy-
nową. Jezdnia na tym odcinku 
zostanie poszerzona do 7 m, 
powstaną dwa nowe ronda. Oba 
w miejscowości  Gowarzewo: 
na skrzyżowaniu z ul. Tuleckiej 
z drogą powiatową nr 2429P 
oraz na skrzyżowaniu ul. 
Siekiereckiej i Trzeckiej z drogą 

powiatową 2429P. Na moderni-
zowanym odcinku powstanie 
też nowy chodnik oraz ścieżki 
rowerowe.  

– Inwestycja ma szczególne 
znaczenie w kontekście obser-
wowanego od kilku lat wzrostu 
liczby mieszkańców w tutej-
szych gminach i w konsekwen-
cji narastającego ruchu w kie-
runku Poznania – dodaje Kata-
rzyna Wozińska. Inwestycja jest 
warta łącznie 22 mln zł. 

Powiat poznański dostał 
pieniądze na remont drogi 
między Kleszczewem 
a Swarzędzem. W wyniku 
inwestycji powstanie 7 km 
nowej drogi.

#Karolina Koziołek

INWESTYCJE

22 mln złotych na drogę 
do Kleszczewa.  Są pieniądze z Unii

Koncerty odbędą się w najbliższą sobotę, 25 marca, w łódzkiej Atlas Arenie

Wielkie gwiazdy na jednej scenie w Łodzi.  
Czwarta edycja show Night of the Proms

aa Główną ideą projektu Night 
of the Proms jest unikatowe po-
łączenie muzyki klasycznej z po-
pularną muzyką rozrywkową 
w wykonaniu największych 
gwiazd. To interaktywna zaba-
wa z publicznością, podczas któ-
rej nowy wymiar przebojom 
muzyki pop nadają kilkudziesię-
cioosobowa orkiestra symfo-
niczna oraz chór.  

Koncerty z cyklu Night of the 
Proms regularnie odbywają się 
m. in. w Holandii, Niemczech, 
Danii, Francji czy Stanach Zjed-
noczonych. W ciągu ostatnich 
trzydziestu lat przez deski naj-
większych scen w tych krajach 
przewinęły się takie gwiazdy, 
jak: Sting, Andrea Bocelli, James 

Brown, Joe Cocker, Seal i wielu 
innych.  

W Polsce impreza po raz 
pierwszy odbyła się w 2014 ro-
ku, a łączna  widownia, którą 
zgromadziły wszystkie polskie 
koncerty, przekroczyła 20 tysię-
cy osób. 

KTO ZAGRA W TYM ROKU? 
Podczas tegorocznej edycji, któ-
ra odbędzie się w Łodzi, na sce-
nie Atlas Areny wystąpi brytyj-
ska grupa UB40, która na nowo 
zdefiniowała gatunek reggae, 
przy pomocy takich przebojów 
jak „Red Red Wine” czy „(I 

Can’t Help) Falling in Love with 
You”.  

Obok grupy UB40 na łódz-
kiej scenie zaśpiewa Anastacia, 
autorka takich przebojów, jak 
„Left Outside Alone” czy „I’m 
Outta Love”. Będzie to wydarze-
nie o tyle szczególne, że to do-

piero drugi w historii koncert tej 
wokaliski w Polsce. 

Ostatnią wielką gwiazdą 
Night of the Proms będzie 
Ronan Keating - irlandzki woka-
lista popowy, były frontman po-
pularnego boysbandu Boyzone, 
który na scenie jest obecny już 
od prawie 20 lat, a jego najwięk-
szym hitem jest utwór „Life is 
a Rollercoaster”. 

Zgodnie z tradycją, podczas 
Night of the Proms Polska nie 
zabraknie także rodzimej gwiaz-
dy. Krajowych artystów repre-
zentować będzie piękna i uta-
lentowana Margaret. Jedna 
z najpopularniejszych polskich 
artystek popowych na naszym 
rynku fonograficznym zadebiu-
towała w 2013 roku i podbiła ser-
ca publiczności takimi przebo-
jami, jak choćby „Thank You 
Very Much” – który był trzecim 
najlepiej sprzedającym się 
utworem w Polsce w 2013 roku.  

Gratką dla polskiej publicz-
ności będzie wspólnsy występ 
Margaret z jedną z zagranicz-
nych gwiazd, jednak organiza-
torzy na razie nie ujawniają, 

z kim konkretnie artystka wystą-
pi i jaki przebój wykona.  

Oprócz największych gwiazd 
muzyki pop, podczas Night of 
the Proms polska publiczność 
będzie mogła posłuchać także 
Natalie Choquette, kanadyjskiej 
śpiewaczki operowej,  światowej 
sławy orkiestry Il Novecento 
pod dyrekcją Alexandry 
Arrieche, Akademickiego Chó-
ru Politechniki Łódzkiej oraz 
Johna Milesa, brytyjskiego wo-
kalisty, autora tekstów i kompo-
zytora, który bierze udział w nie-
mal każdej edycji Night of the 
Proms. 

NOWE BILETY  
Koncerty w ramach Night of the 
Proms odbędą się 25 marca 
w łódzkiej Atlas Arenie. Bilety 
w cenie od 49 zł dostępne są po-
przez sieć Eventim. W sprzeda-
ży są miejsca siedzące na trybu-
nach, a także siedzące na płycie. 
Tegoroczna edycja będzie też 
o tyle szczególna, że w Łodzi 
po raz pierwszy dostępne będą 
również miejsca stojące na pły-
cie. 

Night of the Proms to cykl 
koncertów, który cieszy się 
olbrzymią popularnością 
w Europie. 25 marca w Łodzi 
zagrają UB40, Anastacia, 
Ronan Keating i Margaret.

#Tomasz Sznela

NASZ PATRONAT
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Koncerty Night of the Proms od wielu 
lat są już marką na całym świecie
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Powstaną dwa nowe ronda, 
będzie szersza jezdnia

REKLAMA 007254626
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Marek Dyjak i jego 
„Pierwszy śnieg”

aa Już w niedzielę w poznań-
skim klubie Blue Note Marek 
Dyjak zaprezentuje utwory  ze 
swej najnowszej płyty „Pierw-
szy śnieg”.  
 
Pierwszy utwór z nowego krąż-
ka nosi tytuł „Miejsca przedmio-
ty kształty drzwi”. Autorem 
tekstu i kompozytorem muzyki 
jest  Robert Kas-przycki. Połą-
czenie  jego poezji i muzyki 
z charakterystyczną chrypą 
i charyzmą Dyjaka dają niezwy-
kły efekt. Motyw przewodni pio-
senki to rozpoznawalne dla 
Dyjaka akordeon i trąbka grają-
ce marszową melodię  przypo-
minającą „Złotą rybę” z płyty 

„Moje fado”.  To zarazem zapo-
wiedź powrotu Marka Dyjaka 
do  korzeni, do pięknej poezji 
i muzyki w jedynej słusznej dla 
niego  molowej tonacji.  

Na płycie „Pierwszy śnieg” 
pojawiają się teksty takich twór-
ców jak Mirosław Czyżykiewicz, 
Jan Kondrak czy Jacek 
Musiatowicz, które mogą zna-
leźć bezpośrednie odniesienia 
w ostatnich  wydarzeniach z ży-
cia Dyjaka.  Na akordeonie gra 
Marek Tarnowski, na trąbce Je-
rzy Małek, który zarazem jest 
producentem i aranżerem 
wszystkich utworów na tym 
krążku, na kontrabasie Michał 
Jaros, na fortepianie Grzegorz 
Jabłoński, a na perkusji Mateusz 
Modrzejewski.  

UKOCHANI POECI I WIERSZE 
- Wróciłem do ukochanych po-
etów i wierszy. Znów wybrałem 
pieśni, w które wierzę. Jestem 
trochę starszy, po czterdziestce 
i dzisiaj te teksty  nie straciły nic 
na moim ich rozumieniu. Uwiel-
biam te piosenki śpiewane przez 

ich autorów i postanowiłem je 
także zaśpiewać. Pragnę podzię-
kować autorom tych starych 
i tych całkiem nowych pieśni, 
które powstały specjalnie na tę 
płytę. Długo szukałem w sobie 
powodu  by spróbować jeszcze 
raz być interpretatorem. Śpie-
wanie swoich utworów 
postanowilem  odłożyć na póź-
niej - mówi Marek Dyjak. - 
„Pierwszy śnieg” to jest stan, 
w którym znajduje się człowiek 
na przykład, gdy wygląda przez 
okno i zaczyna padać pierwszy 
śnieg. To specyficzna melan-
cholia, występująca tylko w tym 
momencie - dodaje. 

Zapowiada się niezwykły 
koncert artysty, który sam sie-
bie nazywa barowym grajkiem, 
a który głos ma na  na ganicy 
krzyku i  nic sobie nie robi z tej 
czy innej konwencji, bo Dyjak to 
Dyjak jak mówią jego przyjciele. 

Artysta wystąpi w klubie 
Blue Note(ul. Kościuszki 79)w 
niedzielę. Początek koncertu 
o godz. 20. Bilety w cenie od 54 
do 69 zł.

„Pierwszy śnieg” to stan 
melancholii i zadumy. Taka 
jest płyta Marka Dyjaka, któ-
rą usłyszymy na żywo w Po-
znaniu już w najbliższą nie-
dzielę.

#Marek Zaradniak

KONCERT
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Marek Dyjak, kompozytor i piosenkarz balan-
sujący na granicy jazzu i poezji śpiewanej

Artysta powraca z nową, niezwykle mocną płytąAlterfest 
w Wągrowcu 

KONCERT - Eleanor Grey i GRIP 
wystąpią na Alterfest w pubie 

Tequila w Wągrowcu. Koncert 
w sobotę 25 marca. Początek 

o godz. 19. Wstęp: 10 zł. Podczas 
koncertu zbiórka na pomoc dla 

małej Jagienki. Szczegóły licyta-
cji charytatywnej pod linkiem 

http://www.gajusz.org.pl/pomo
z-teraz/ksiezniczka-jagienka/. 

Ojcowie czytają 
dzieciom 

KSIĄŻKI - CZYTATY to nowy 
cykl spotkań organizowany 

przez Bibliotekę Raczyńskich 
z myślą o ojcach i dzieciach, któ-
rzy chcą ciekawie spędzić sobot-
nie popołudnia. Pierwsze spot-
kanie, którego gościem będzie 
Piotr Reiss, w sobotę 25 marca, 

w południe przy pl. Wolności 19. 

Prońko z nową 
płytą 

KONCERT  - Prońko zagra w Blue 
Note w Poznaniu we wtorek 28 
marca. W czasie koncertu usły-

szymy utwory z nowej płyty „Sa-
motna kolacja”, nie zabraknie 

także wielkich przebojów artyst-
ki i harmonijkowej wirtuozerii 

Sławka Wierzcholskiego. Począ-
tek o godz. 20. Bilety 55 -70 zł.

aa Niezwykły koncert organi-
zuje w niedzielę w klubie B17 
agencja Sosimple. Oto bowiem 
na jednej scenie wystąpią razem 
córka i ojciec,  Patrycja i Grze-
gorz Markowscy. Obojga przed-
stawiać nie trzeba. Grzegorz to 
długoletni frontman zespołu 
Perfectu. Polski piosenkarz 
i kompozytor z powodzeniem 
realizuje się również w projek-
tach solowych. 

Patrycja zadebiutowała w roku 
2001 albumem „Będę silna”. 
I silną osobowością artystyczną 
jest, co potwierdza jej kolejnych 
sześć krążków. Najnowsza pły-
ta „Na żywo” jest zapisem  kon-
certu, gdyż koncerty, jak przy-
znaje Patrycja, są jej żywiołem. 
Na 44. KFPP w Opolu piosenka 
wykonywana przez Patrycję 
Markowską „Świat się pomylił” 
zdobyła pierwszą nagrodę 
w konkursie Premiery oraz na-
grodę dziennikarzy. 

INFORMACJE O KONCERCIE 
Rodzinny duet zobaczymy już 
w niedzielę. Patrycja i Grzegorz 
Markowscy   wystąpią w Klubie 
B17 przy ul. Bułgarskiej 17.  

Koncert rozpocznie się o godz. 
18. Bilety można kupić w cenie 
od 69 do 99 zł.

Patrycja Markowska poszła 
w ślady swojego ojca Grze-
gorza i z powodzeniem rea-
lizuje swoją muzyczną karie-
rę. Rodzinny duet zobaczy-
my na scenie w niedzielę.

#Marek Zaradniak

KONCERT

Patrycja i Grzegorz 
Markowscy w B17

Duet Markowskich 
zagra w niedzielę
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aa Amy Macdonald jest wokalist-
ką i autorką tekstów, specjalizują-
cą się głównie w balladach. Trzy-
dziestoletnia artystka do tej pory 
sprzedała na całym świecie ponad 
9 milionów egzemplarzy płyt. 
W Polsce jest znana przede wszyst-
kim z wielkiego przeboju „This Is 
The Life”, który wydała mając za-
ledwie 18 lat.  

Ten hit to tylko jeden z jej suk-
cesów - na koncie ma m.in. poko-
nanie Adele, Duffy i Gabrielli Climi 
w rywalizacji o niemiecką nagrodę 
Echo Awards dla najlepszego de-
biutanta, tytuł najlepszego debiu-
tu od czasów Amy Winehouse. 
Do tej pory zapisała na koncie czte-
ry albumy. Najnowszy nosi tytuł 
„Under Stars”. Pierwszym ujawnio-
nym utworem z nadchodzącej pły-
ty jest akustyczne nagranie „Down 
By The Water”. Tytułowe „Under 
Stars” to z kolei klasyczny 
rockokowy singiel, który ukazuje 
drapieżne oblicze wokalistki.  

Amy Macdonald wystąpi w Po-
znaniu na terenie Międzynarodo-
wych Targów Poznańskich w hali 
nr 2. Koncert odbędzie się dzisiaj 
o godz. 20. Bilety w cenie 120 zł.

Hit „This Is the Life” z 2007 ro-
ku wywindował ją na szczyty 
list przebojów i zagwaranto-
wał niegasnącą do dziś popu-
larność. Amy Macdonald za-
gra jutro w Poznaniu.

#Paulina Rezmer

KONCERT

Przeboje Amy 
Macdonald na MTP

#dzieje się Dochód z niedzielnego koncertu zostanie przeznaczony na cel charytatywny

aa Znane szerokiej rzeszy fanów 
Brytyjczyków grupy takie jak Brit 
Floyd czy Australian Pink Floyd 
znalazły swoich odpowiedników 
w Polsce.  

 The Echoes Project, bo pod ta-
ką nazwą występuje polski Pink 
Floyd tribute band, z wielką dbałoś-
cią o każdy szczegół wykonuje „The 
Wall”. Dotyczy to zarówno warstwy 
dźwiękowej jak i brzmieniowej. Gi-
tarzyści zespołu grają 
na Fenderach, których specyfika-
cja jest maksymalnie zbliżona 
do Fenderów używanych przez 
Davida Gilmoura w okresie pow-
stawania płyty. Korzystają oni tak-
że z charakterystycznych dla 
gilmourowego brzmienia analogo-
wych efektów gitarowych. To 
wszystko w połączeniu z bezbłęd-
nym hammondowym brzmieniem 
klawiszy powoduje, że każdy fan 
zespołu Pink Floyd rozpozna w tej 

muzyce dźwięki i brzmienie legen-
darnej płyty.  

Całość wykonywana jest na ży-
wo z towarzyszeniem orkiestry ka-
meralnej (Orkiestra Symfoników 

Bydgoskich pod dyr. Marka Czeka-
ły) i chóru dziecięcego (Mezza Voce 
z Pałacu Młodzieży, pod dyr. Izabe-
li Cywińskiej - Łomżyńskiej). Wi-
dowisko powstało w Bydgoszczy 

pod nazwą „Bydgoszcz THE 
WALL Show” z okazji 25-lecia prze-
mian demokratycznych w Europie 
Środkowej. Pierwszy raz zaprezen-
towane zostało w Teatrze Bydgo-
skim 25 października 2014 r., a bile-
ty na to wydarzenie rozeszły się 
w piętnaście minut . Całość zebra-
ła bardzo pochlebne recenzje, 
w wyniku czego występ powtórzo-
no w innych miastach. 

Organizatorem niedzielnego 
koncertu jest stowarzyszenie I Ty 
Możesz Pomóc. Cały dochód z bi-
letów zostanie przekazany na rato-
wanie życia i zdrowia ośmioletniej 
Nicole, chorej na nowotwór kości, 
a dokładniej mięsak Ewinga o naj-
wyższym stopniu złośliwości. 

Pomysł założenia stowarzysze-
nia zrodził się w głowach grupy przy-
jaciół. Zaangażowali się w pomoc 
ośmiolatcei. Pomagali w miarę swo-
ich sił i możliwości. Jednak kiedy ich 
zasoby okazały się niewystarczają-
ce, postanowili stworzyć coś spek-
takularnego. Dzięki pomocy bli-
skich i zaangazowaniu wielu życz-
liwych ludzi udało się zorganizować 
występ The Echoes Project.  

Koncert jest objęty honorowym 
patronatem prezydenta Poznania 
i burmistrza Swarzędza. W dniu wy-
darzenia(niedziela) bilety-cegiełki 
dostępne po 90 zł. 18.00.

Legendarna płyta „The 
Wall” zespołu Pink Floyd za-
brzmi na żywo na wyjątko-
wym koncercie w poznań-
skiej Sali Ziemi. Wydarzenie 
już w tę niedzielę.

#Paulina Rezmer

KONCERT

Muzyka Pink Floyd dla chorej Nicoli. Legendarna 
płyta „The Wall” zabrzmi, by pomóc ośmiolatce
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The Echoes Project wyko-
na płytę „The Wall”
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Amy Macdonald promuje 
płytę „Under Stars”

A GDYBY ZNANE FILMY DZIAŁY SIĘ W POZNANIU? 
SPRAWDŹ ALTERNATYWNE SCENARIUSZE NA: 

POZNAN.NASZEMIASTO.PL

REKLAMA 007261801REKLAMA 007263237

Aby wygrać jedną z wejściówek, należy wysłać 
SMS na nr 72355 o treści MS.imię i nazwisko oraz 
dokończ zdanie „Motor Show to dla mnie...”. 

Koszt SMS to 2.46 z VAT-em.

Na zgłoszenia czekamy do dnia 30.03.2017r. do 

godziny 12:00

UWAGA  
KONKURS!

Mamy dla Was  
10 pojedyńczych biletów  
na największe w Polsce 

targi motoryzacyjne 
MOTOR SHOW 2017

Impreza odbędzie się na terenie  
Międzynarodowych Targów Poznańskich  

w dniach  

6-9.04.2017

Wygrane bilety upoważniają do wejścia  
na Poznań Motor Show w dniach: 7-9 kwietnia.
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ARTYSTA W KUCHNI: TYM RAZEM GOTUJE DLA NAS JOANNA CHACIŃSKA, MUZYK 

I KOMPOZYTORKA, A TAKŻE WOKALISTKA ZESPOŁU BISQUIT. 

NASZEMIASTO.PL

Z KAŻDYM ODDECHEM 
MAYA BANKS 
Historią Elizy i obsesyjnie w niej 
zakochanego seryjnego morder-
cy przed dziesięciu laty żył cały 
kraj. Na szczęście Thomas odsia-
duje dożywocie, a ona zmieniła 
nazwisko i starannie ukrywa swoją 
przeszłość. Żyje tylko pracą, niko-
mu się nie zwierza i nie pragnie to-
warzystwa. Ale arogancki, pewny 
siebie i irytująco przystojny Wade 
Sterling ciągle pojawia się gdzieś 
w pobliżu, tak jakby nie wystar-
czało mu liczne grono zachwyco-
nych nim kobiet. Ich ścieżki wciąż 
się przecinają, a z każdym spojrze-
niem aż iskrzy. Wzajemnie przy-
ciągają się i odpychają, ale prze-
cież oboje wiedzą, że nigdy nie 
mogliby być razem. Wade już kie-
dyś uratował Elizie życie.  
WYD. HARPER COLLINS

NAJPIERW MNIE POCAŁUJ 
LOTTIE MOGGACH 
Niezwykły thriller psychologiczny. 
Leila zostaje użytkownikiem elitar-
nego serwisu internetowego. 
Na tym jednak jej bliski związek 
z internetem się nie kończy. Admi-
nistrator serwisu proponuje jej, by 
wcieliła się w rolę Tess, która ma 
zamiar rozstać się z życiem. Jed-
nak chce, aby znajomi i rodzina nie 
wiedzieli o jej śmierci. Leila ma ją 
udawać na Facebooku i przysyłać 
jej bliskim maile. Leila podejmuje 
sie tego zadania, ale nic nie układa 
się tak, jak powinno. A czytelnik ra-
zem z bohaterką zastanawia się, 
czy warto okłamywać innych. Pra-
wa do ekranizacji tej niezwykłej 
powieści zostały już sprzedane 
i wkrótce powstanie serial na jej 
podstawie. 
WYDAWNICTWO REBIS

PŁYTKIE GROBY 
JENNIFER DONNELLY 
Kryminał w stylu retro. Akcja roz-
grywa się w dziewiętnastowiecz-
nym Nowym Jorku, w środowisku 
miejscowych notabli. Ładna i mło-
da Jo Monfort ma przed sobą pięk-
ną przyszłość. Jednak plany krzy-
żuje jej rodzinna tragedia: ojciec Jo 
ginie od przypadkowego postrza-
łu. Czy jednak naprawdę był to wy-
padek? Dziewczyna ma wątpli-
wości. Gdy poznaje Eddiego – 
młodego, niezwykle przystojnego 
reportera – próbuje dociec praw-
dy. Im bliżej jest rozwiązania, tym 
więcej może stracić. Ale jest 
za późno, by się wycofać. Autorka 
znakomicie oddała klimat mrocz-
nego miasta i jego tajemnic. Książ-
ka nie jest może arcydziełem, ale 
warto po nią sięgnąć.  
WYDAWNICTWO YA!

JUŻ MNIE NIE OSZUKASZ 
HARLAN COBEN 
Mistrz thrillera w niezłej formie! 
Maya Stern, była oficer sił specjal-
nych, wróciła do domu z misji 
w Iraku. Pewnego dnia zamonto-
wana w jej domu ukryta kamera, 
mająca śledzić zachowanie opie-
kunki dwuletniej Lily, córeczki Mai, 
nagrywa filmik z udziałem bawią-
cej się dziewczynki i jej ojca. 
Wszystko byłoby w  porządku, 
gdyby nie fakt, że Joe został za-
mordowany dwa tygodnie wcześ-
niej. Wytrącona z równowagi ko-
bieta zastanawia się nad tym, co 
przed chwilą zobaczyła. Ale to 
przecież by oznaczało, że Joe żyje. 
A ona była przecież naocznym 
świadkiem jego zabójstwa. Wcią-
gające. Będziecie chcieli poznać 
zakończenie powieści. 
WYDAWNICTWO ALBATROS

FACHOWIEC 
JOSEPH FINDER 
Dziennikarz śledczy Rick 
Hoffman traci pracę, narzeczoną 
i mieszkanie. Musi wprowadzić 
się z powrotem do rodzinnego 
domu, w którym spędził swoje 
dzieciństwo. Dom jest ruiną, któ-
rej nikt nie chciał wynająć. Jednak 
okazuje się, że nie była to zła de-
cyzja, bo wkrótce podczas oglę-
dzin zniszczeń domu dziennikarz 
znajduje ukryte w ścianie miliony 
dolarów. Czyje to pieniądze? 
Na to pytanie może odpowie-
dzieć jedynie ojciec Ricka, ale od-
kąd po przebytym udarze za-
mieszkał w ośrodku opiekuń-
czym, nie powiedział ani słowa. 
Wkrótce Rick odkrywa, czym na-
prawdę zajmował się jego ojciec - 
adwokat. Sprawnie napisane. 
WYD. SONIA DRAGA

#thrillery i sensacje na wiosnę
Co warto przeczytać, czego nie wolno przegapić?

#nowości #książki

Małgorzata Stuch 

Na wiosenne wieczory pole-
camy Wam lekturę pełną sen-
sacji. Wśród propozycji znaj-

dziecie kryminał retro, thrille-
ry i typowe powieści sensa-

cyjne. Coś Was na pewno  
zainteresuje.

REKLAMA 007203545
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Na maturzystów i gimnazjalistów będzie czekać szeroka oferta edukacyjna z kraju i zagranicy

Wiedza zaczyna się od pytań. Decydujesz 
o przyszłości? Idź na XXI Targi Edukacyjne

aa W dniach 24-26 marca, na te-
renie Międzynarodowych Tar-
gów Poznańskich, odbędą się XXI 
Targi Edukacyjne, XVI Poznań-
skie Spotkania Targowe – Książ-
ka dla Dzieci, Młodzieży i Rodzi-
ców, a w tym roku także XXI Po-
znańskie Targi Książki Naukowej 
i Popularnonaukowej. Wszystkie 
z bezpłatnym wstępem i ogro-
mem atrakcji, warsztatów oraz 
konferencji. Te dobrze znane 
w Wielkopolsce wydarzenia w ro-
ku ubiegłym zgromadziły 29 tys. 
zwiedzających. 

200 SZKÓŁ W JEDNYM MIEJSCU 

Każdego roku w Polsce ponad mi-
lion gimnazjalistów rozgląda się 
za szkołą będącą kolejnym kro-

kiem na ścieżce ich edukacji, 
a około 280 tys. maturzystów za-
daje sobie pytanie „co dalej?”. To 
dlatego poznańskie Targi Eduka-
cyjne cieszą się zawsze tak 
ogromnym zainteresowaniem 
zwiedzających. Żadna inna im-
preza wystawiennicza w Polsce 
nie prezentuje tak szerokiej ofer-
ty polskich i zagranicznych szkół. 

W tegorocznej edycji targów 
udział weźmie ponad 200 placó-
wek edukacyjnych - publicznych 
i niepublicznych szkół podstawo-
wych, ponadgimnazjalnych, po-
licealnych i wyższych oraz innych 
instytucji dydaktycznych, działa-
jących na różnych poziomach 
nauczania i w różnych obszarach 
edukacyjnych. 

PO MATURZE? 

Na maturzystów na Targach Edu-
kacyjnych będzie czekać szeroka 
oferta edukacyjna 70 szkół poli-
cealnych i wyższych z Polski i za-
granicy. Wielkopolan ucieszy 
fakt, że wśród polskich wystaw-
ców zaprezentują się niemal 
wszystkie szkoły wyższe z Pozna-
nia. Obecne będą również stoiska 

15 szkół policealnych. Na tego-
rocznych targach pojawi się ofer-
ta 30 uczelni zagranicznych - 
z Danii, Holandii, Łotwy, Nie-
miec, Szwecji, Wielkiej Brytanii, 
Włoch , a nawet z Peru. Na bez-
płatnych konsultacjach i semina-
riach przyszli studenci będą mo-

gli poznać aspekty studiowania 
za granicą.  

To doskonała okazja, by do-
wiedzieć się o systemie edukacji 
akademickiej w Anglii i Walii, bra-
ku barier ekonomicznych i for-
malnych, a także o finansowaniu 
nauki poza granicami kraju. 

NIE TYLKO DLA UCZNIÓW 

Tradycyjnie Targom Edukacyj-
nym towarzyszy bogaty program 
konferencji skierowany do nau-
czycieli oraz dyrektorów szkół. 
W dniach 23-24 marca w Cen-
trum Kongresowym MTP odbę-
dzie się Ogólnopolski Kongres 

Oświatowy organizowany przez 
poznański Ośrodek Doskonale-
nia Nauczycieli. Kongres, pod ha-
słem „Edukacja w kosmosie in-
formacji”, ma za zadanie przygo-
tować uczestników do pracy 
dydaktyczno-wychowawczej 
z młodzieżą pokolenia internetu. 
Doświadczeniem w branży edu-
kacyjnej podzielą się wybitni pre-
legenci: prof. Wojciech Cellary, 
prof. Agnieszka Cybal-Michalska, 
prof. Janusz Morbitzer, dr Marek 
Kaczmarzyk, dr Michał 
Klichowski, prof. Jacek Pyżalski 
oraz prof. Maciej Tanaś.  

O TARGACH 

Targi potrwają od piątku do nie-
dzieli. Godziny otwarcia: (24.03) 
10:00 - 18:00, sobota (25.03) 
10:00 - 18:00, niedziela (26.03) 
10:00 - 16:00. Stoiska targowe 
zorganizowane zostaną w pawi-
lonach 7A i 8A. Udział w wydarze-
niu jest bezpłatny. Wyjątkiem jest 
ewentualny zakup biletu parkin-
gowego, za który trzeba zapłacić 
15 zł (w pt i sb) i 20 zł w nd. 
Więcej na stronie www.eduka-
cja.mtp.pl.

Dziesiątki tysięcy kandyda-
tów na studia, maturzystów 
i gimnazjalistów wybierają-
cych edukacyjne ścieżki 
w ten weekend odwiedzą 
Targi Edukacyjne.

#redakcja
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Kandydaci na studia i do szkół ponadgim-
nazjalnych będą mieli w czym wybierać

REKLAMA 007200883REKLAMA 007244222

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
www.up.poznan.pl

www.rekrutacja.puls.edu.pl

Zastanawiasz się jakie studia:

- są skrojone na Twoją miarę?

-  nauczą umiejętności praktycznych poprzez 

zajęcia projektowe, terenowe, eksperymentalne?

-  pozwolą zdobyć wykształcenie dające 

satysfakcję i uznanie na rynku pracy?

-  wydobędą Twoje mocne strony, łącząc pasję 

przyrodniczą z zawodem technicznym?

8 wydziałów

30  atrakcyjnych 

kierunków

Przyjdź,zobacz, 

zostań naszym 

studentem!!!

Uczelnia z tradycjami
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Wielu kandydatów stawia na kierunki unikatowe, często otwierane po raz pierwszy lub o wciąż dużym potencjale rozwojowym

aa Co roku uczelnie w Polsce re-
krutują kilkaset tysięcy nowych stu-
dentów. Jak podaje Ministerstwo 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego, 
w roku akademickim 2016/2017 
na studia wyższe przyjęto ponad 
436 tysięcy osób.  

Po raz kolejny najczęściej wy-
bieranym kierunkiem okazała się 
informatyka - na studia przyjęto po-
nad 35 tysięcy osób. Nadrugim 
miejscu znalazło się zarządzanie 
(22 tys.  studentów). Trzecie i czwar-
te miejsce wśród najchętniej wy-
bieranych kierunków zajęły: prawo 
(19.771) oraz psychologia (19.461). 
To najpopularniejsze kierunki 
na uczelniach humanistycznych. 

Studia humanistyczne, ścisłe, 
techniczne, przyrodnicze, medycz-
ne, ekonomiczne… Wybór jest bar-
dzo szeroki. Zdarza się, że matu-
rzyści popełniają klasyczny błąd, 

podejmując studia nakierunkach 
cieszących się największą popular-
nością. A przecież duża liczba chęt-
nych oznacza, że za kilka lat staną 
się oni rywalami na rynku pracy, 
wskutek czego niektórzy z nich bę-
dą musieli podjąć się zajęcia nie-
związanego z wyuczonym zawo-
dem. Jak zatem wybrać właściwie? 

Pomóc w tym mogą rozmowy 
ze studentami, absolwentami i pra-
cownikami z wymarzonej uczelni. 
Wychodząc naprzeciw wymaga-
niom kandydatów, uczelnie otwie-
rają swoje drzwi .  

DRZWI OTWARTE 

Sprawdź, które uczelnie i kiedy or-
ganizują spotkania dla maturzy-
stów na rok akademicki 2017/2018. 
a UNIWERSYTET IM. ADAMA MI-

CKIEWICZA W POZNANIU: 
25 MARCA  

Wydział Fizyki, godz. 11. Collegium 
Physicum, ul. Umultowska 85. 
1 KWIETNIA  

Wydział Neofilologii, godz. 10-14 
w zależności od kierunku studiów 
(szczegóły na stronie internetowej 
wn.amu.edu.pl), Collegium No-
vum, Al. Niepodległości 4.  
Wydział Prawa i Administracji, 
godz. 12. Collegium Iuridicum No-
vum, Al. Niepodległości 53.  
8 KWIETNIA  
Wydział Nauk Politycznych 
i Dziennikarstwa, godz. 13, ul. 
Umultowska 89a. 
9 KWIETNIA  
Wydział  Nauk Geograficznych i ge-
ologicznych, godz. 11, ul. Bogumi-
ła Krygowskiego 10.  
26 KWIETNIA  
Wydział  Chemii, godz. 12, Colle-
gium Chemicum, ul. Umultowska 
89b. 

Wydział   Filologii Polskiej i Klasycz-
nej, godz. 9, Collegium Maius, ul. 
Fredy 10. 
Wydział   Pedagogiczno-Artystycz-
ny w Kaliszu, godz. 9, ul. Nowy 
Świat 28-30, Kalisz. 
27 KWIETNIA  
Wydział Studiów Edukacyjnych, 
godz. 10, budynek D, ul. 
Szamarzewskiego 89.  

a POLITECHNIKA POZNAŃSKA 
30 MARCA  
Prezentacje wydziałowe od godz. 
10.30 w salach: 2 i 3 w Centrum Wy-
kładowym, ul. Piotrowo 2.  

a UNIWERSYTET ARTYSTYCZNY 

W POZNANIU 
25-26 MARCA 22-23 KWIETNIA 

Warsztaty i zajęcia od godz. 12 w za-
leżności od kierunku i tematu. 
Szczegółowy harmonogram moż-

Uczelnie otwierają 
drzwi. Sprawdź terminy
Pokazy, wykłady, spotkania i rozmowy z pracownikami uczelni - uniwersytety 
prześcigają się w pomysłach na to, jak przyciągnąć studentów w swoje mury. 
I otwierają drzwi.  Tekst #Katarzyna Sklepik, Anastazja Bezduszna

 Uczelnie zapraszają na liczne 
warsztaty i pokazy

REKLAMA 007225076

STUDIA MAGISTERSKIE, INŻYNIERSKIE,
LICENCJACKIE ORAZ STUDIA PODYPLOMOWE

W RÓŻNYCH SPECJALNOŚCIACH 

NAJNIŻSZE 

CZESNE 

W REGIONIE

WIELKOPOLSKA WYŻSZA SZKOŁA SPOŁECZNO-EKONOMICZNA
W ŚRODZIE WIELKOPOLSKIEJ

NA KIERUNKACH:

• PEDAGOGIKA

• EKONOMIA

• PRACA SOCJALNA

• INFORMATYKA

 p
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NAJNIŻSZE 

CZESNE 

W REGIONIE

www.wwsse.pl
ul. Surzyńskich 2, 63-000 Środa Wlkp.
(61) 222 45 56, 784 950 640
(61) 222 45 57
info@wwsse.pl 

REKLAMA 007229988

Zapisz się do końca marca, 

a otrzymasz 2 raty gratis 

na kierunkach: 

TECHNIK WETERYNARII oraz 

HIGIENISTKA STOMATOLIGICZNA
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Wielu kandydatów stawia na kierunki unikatowe, często otwierane po raz pierwszy lub o wciąż dużym potencjale rozwojowym
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na znaleźć na stronie www. 
uap.edu.pl. 

a AKADEMIA MUZYCZNA  IM. 

JANA PADEREWSKIEGO 
21-24 MARCA 
Wydział Dyrygentury Chóralnej, 
Edukacji Muzycznej i Muzyki Koś-
cielnej, wykłady się zaczną od godz. 
8-8.45.  
8 KWIETNIA 
Wydział Wokalno-Aktorski, godz. 
9-16.  
9 KWIETNIA 
Wydział Instrumentalny, Katedra 
fortepianu, organów i akordeonu 
godz. 12-18.  
6, 20 MAJA 
Wydział Wokalno-Aktorskim za-
prasza na kurs przygotowawczy 
na studia wokalne I i II stopnia.  

aUNIWERSYTET MEDYCZNY 

W POZNANIU 
1 KWIETNIA 
Prezentacje poszczególnych wy-
działów,  początek o godz. 10. Sala 
Czarna Collegium Anatomicum ul. 
Święcickiego 6.  

aAKADEMIA WYCHOWANIA 

FIZYCZNEGO 
8 KWIETNIA  
Prezentacje wydziałowe od godz. 
11. Aula, ul. Królowej Jadwigi 27/39.  
W trakcie Drzwi Otwartych zapre-
zentowany będzie m.in. nowy kie-
runek studiów licencjackich - Ani-
macja Osób 50+.

#targi edukacyjne

aa Targi Książki dla Dzieci po-
święcone są promocji czytelni-
ctwa wśród młodszego i dorasta-
jącego pokolenia. To ważne spot-
kanie kulturalne łączy zabawę 
z popularyzacją literatury kształ-
tującej dziecięcą wyobraźnię, roz-
wój intelektualny i wrażliwość. To 
także ważne miejsce spotkań pi-
sarzy, tłumaczy, ilustratorów, wy-
dawców, księgarzy i biblioteka-
rzy, jak i prezentacji dokonań edy-
torskich oraz dyskusji meryto-
rycznych. 

Na te targi warto przyjść całą 
rodziną. Najmłodsi chętnie spę-
dzą czas na aktywnych warszta-
tach ilustratorskich, animacjach 
i zabawach. Nieco starsza mło-
dzież bardzo ceni sobie autorskie 
wpisy i autografy otrzymane pod-
czas spotkań z autorami ich ulu-
bionych książek. Rodzice będą 
mogli dowiedzieć się wielu cieka-

wostek na wyjątkowych prelek-
cjach np. podczas spotkania z psy-
chologiem dziecięcym na prelek-
cji „Jak napisać książkę z dzie-
ckiem”. Seniorzy z łezką w oku 
będą mogli powspominać pierw-
sze przygody z Krecikiem, pod-
czas obchodów jego 60 urodzin. 

Targi Książki dla Dzieci, Mło-
dzieży i Rodziców to także okazja 
na uzupełnienie domowej biblio-
teczki, często w okazyjnych ce-
nach. Wśród ponad 50 wystaw-
ców pojawią się znane wydawni-
ctwa z całej Polski. 

Podczas targów będzie moż-
na również skorzystać z oferty wy-
dawnictw naukowych. Zarówno 
najnowsze, jak i te już znane po-
zycje, pojawią się w ofercie wy-
dawnictw najważniejszych ośrod-
ków naukowych z całej Polski oraz 
wydawców książek popularno-
naukowych. Książki będzie moż-
na nabyć w cenach promocyj-
nych. 

Szczegółowe informacje 
na stronie www.targiksiazki.pl 
a także na stronie  
www.ksiazkanaukowa.mtp.pl

Renomowane wydawnictwa 
naukowe, a także szeroki wy-
bór książek dla dzieci, mło-
dzieży i rodziców. Wszystko 
to w trakcie Targów Eduka-
cyjnych od piątku do niedzieli

#redakcja

TARGI KSIĄŻKI

Dla dzieci, młodzieży, rodziców 
i naukowców. Dużo książek na targach!
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Będzie można wybierać 
w szerokiej ofercie

REKLAMA 007214999

Uniwersytet im Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wydział Biologii

Wi cej informacji na www.biologia.amu.edu.pl

Studia stacjonarne I i II stopnia:
• Biologia
• Biologia: Nauczanie przyrody
• Biotechnologia
• Ochrona Środowiska
•  Bioinformatyka - prowadzona wspólnie 

z Politechniką Poznańską

Studia niestacjonarne I i II stopnia: 
• Biologia i Ochrona Środowiska 

Studia podyplomowe:
• Biologia (2 semestry)
• Biologia sądowa (3 semestry)
• Przygotowanie pedagogiczne

do nauczania biologii i przyrody (3 semestry)

Studia stacjonarne II stopnia:
• Biotechnology - studia anglojęzyczne
• Biologia: Nauczanie biologii
•  Neurobiologia - prowadzona wspólnie

z Uniwersytetem Przyrodniczym
i Akademią Wychowania Fizycznego

•  Environmental Protection - studia anglojęzyczne

NASZE STUDIA DAJĄ WIEDZ  I UMIEJ TNOŚCI,
POMAGAJĄ ROZWIJAĆ PASJE
 Z nami masz szansę:
•  poznać nowoczesne technologie 
•  uzyskać certyfikaty poświadczające zdobyte

umiejętności praktyczne,
• odbyć ćwiczenia terenowe w różnych regionach kraju,
• przygotować się do zmiennego rynku pracy
•  zrealizować część studiów w kraju i za granicą

w ramach programów wymiany studentów (MOST i ERASMUS)
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Wiek, w jakim rozpoczynamy naukę języka ma duży wpływ na tempo i efektywność postępów

Jak efektywnie nauczyć się języka obcego?

aa Jak szybko i efektywnie nau-
czyć się języka obcego? Nie ma 
chyba jednej odpowiedzi, uniwer-
salnego „złotego środka.” Są na-
tomiast sprawdzone rady, które 
pozwolą nam na zwiększenie sku-
teczności nauki. 

Wiek, w jakim rozpoczniemy 
uczyć się języka, ma duży wpływ 
na tempo i efektywność postępów 
w nauce. Najłatwiej przychodzi 
nauka języka dzieciom, gdyż one 

szybciej zapamiętują słówka i ła-
twiej wymawiają nowe dla Pola-
ków dźwięki. Najlepiej więc roz-
począć naukę jak najwcześniej. 
Prawidłowość ta dotyczy wszyst-
kich języków obcych bez wyjątku.  
Biegłe opanowanie języka obce-
go jest na pewno nieco trudniej-
sze z upływem lat, jednak ozna-
cza to tylko tyle, że trzeba poświę-
cić na naukę więcej czasu i ener-
gii. Warto więc zaczynać 
w każdym wieku, pamiętając że 
najliczniejsza grupa odbiorców 
kursów w szkołach językowych to 
właśnie pracujące osoby dorosłe. 

Niezmiernie ważnym czynni-
kiem, który wpływa na nasze 
efekty, jest właściwa motywacja. 
Osoby dorosłe, świadome włas-
nych potrzeb, są z reguły bardzo 
dobrze zmotywowane do nauki, 
a to już jest połowa sukcesu. 

Na nasze pozytywne nastawienie 
dobrze wpłynie wybór języka, 
który będzie nam do czegoś przy-
datny – w pracy, w podróży, pod-
czas realizacji życiowych planów. 
Nauka nie z obowiązku, lecz dla 
samego siebie, zawsze wygląda 
inaczej niż ta, której doświadczy-
liśmy na kolejnych etapach naszej 
edukacji szkolnej.  

Po przekroczeniu progu szko-
ły językowej najczęściej okazuje 
się, że zajęcia indywidualne lub 
kurs w kilkuosobowej grupie 
znacznie różni się od nudnych 
i nieefektywnych zajęć szkolnych, 
z którymi nie jeden z nas spotkał 
się w przeszłości.  

Niezmiernie ważny dla naszej 
motywacji jest także doświadczo-
ny nauczyciel i precyzyjnie dobra-
na pod względem poziomu zaa-
wansowania grupa. Aby do takiej 

trafić należy nie tylko wypełnić pi-
semny test diagnostyczny, lecz 
pokonać tremę i przejść przez ro-
zmowę w języku obcym z lekto-
rem. 

Istotne jest też nasze podejście 
do nauki i zaangażowanie. Czę-
sto oczekujemy bardzo szybkich 
i spektakularnych efektów. W re-
zultacie, zrażamy się już na po-
czątku, gdy okazuje się, że nauka 
języka obcego to proces dłuższy 
niż myśleliśmy, a do tego wyma-
gający systematyczności i zaan-
gażowania. Najczęściej jednak 
brak postępów wynika z naszego 
lekceważącego podejścia do lek-
cji i braku utrwalania w domu ma-
teriału omówionego podczas za-
jęć. A przecież mniej pracy trzeba 
będzie włożyć w powtórki, jeśli 
weźmiemy aktywnie udział w lek-
cji, chętnie uczestnicząc w dialo-

gach i scenkach, także pytając 
i prosząc o wyjaśnienia w przy-
padku każdej niejasności. 

- Brak czasu to kiepska wy-
mówka, choć żyjemy w coraz 
szybszym tempie i wydaje nam 
się, że codzienne obowiązki sku-
tecznie uniemożliwiają jakąkol-
wiek efektywną naukę. Przecież 
szkoły językowe chętnie wycho-
dzą naprzeciw potrzebom zabie-
ganych słuchaczy, oferując kursy 
o różnej intensywności. Aby 
wziąć udział w kursie językowym 
wystarczy poświęcić jedno popo-
łudnie lub poranek– wyjaśnia Ma-
rek Skrzypczak z KONTAKT CJO. 

Aby jednak nauka była efek-
tywna, należy na co dzień „ota-
czać się” językiem obcym w każ-
dej dziedzinie życia codzienne-
go: oglądać filmy z napisami 
w języku obcym, czytać artyku-

ły na portalach zagranicznych, 
słuchać płyty CD do podręczni-
ka podczas jazdy samochodem. 
Coraz więcej jest też aplikacji 
na telefon komórkowy, dzięki 
którym możemy powtarzać 
słówka jadąc autobusem, czy 
czekając w kolejce.  
Świetnym sposobem na opano-
wanie zdolności komunikacyj-
nych jest także wyjazd za grani-
cę na studia, wymianę studen-
cką lub kurs językowy.  

Nauczyciele języków obcych 
zgodnie twierdzą, że intensyw-
ny kurs językowy za granicą to 
świetne uzupełnienie tradycyj-
nej nauki na uczelni lub na kur-
sie. Języka używa się wtedy nie 
tylko podczas lekcji, lecz we 
wszystkich codziennych sytua-
cjach, robiąc zakupy czy dopy-
tując o drogę.

Najczęściej brak postępów 
w nauce języka obcego wy-
nika z... lekceważącego sto-
sunku do przedmiotu. To 
proces wymagający cierpli-
wości i systematyczności.

#Anastazja Bezduszna
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Kontraktorzy mogą zaangażować się w kilka mniejszych projektów jednocześnie

Czy to koniec epoki zatrudniania 
na etat? Coraz częściej wybieramy kontrakty

aa Decydując się napracę jako 
wolny strzelec, profesjonaliści zy-
skują elastyczność, możliwość re-
alizacji na polu zawodowym oraz 
atrakcyjne zarobki.  Z drugiej stro-
ny, działalność organizacji coraz 
częściej opiera się na pracy pro-
jektowej, która wymaga określo-
nych kompetencji jedynie na czas 
trwania projektu i tym samym 
zwiększa popyt na pracowników 
czasowych.  To wszystko sprawia, 
że eksperci rynku pracy śmiało 
mówią o powstawaniu tzw. 
„freelance economy”, a więc sy-
tuacji, w której na rynku spada od-
setek pracowników zatrudnio-
nych na stałe. 

Dla rosnącej rzeszy profesjo-
nalistów praca bez stałego miej-

sca zatrudnienia jest świadomą 
decyzją. Do takiego wyboru wie-
lu przekonuje możliwość decydo-
wania o realizowanych zada-
niach, nakładzie oraz godzinach 
pracy. W przypadku wysoko wy-
specjalizowanych pracowników, 
dysponujących unikatowymi 
i trudno dostępnymi umiejętnoś-
ciami, ogromną zaletą są również 
atrakcyjne zarobki. Jednocześnie 
obserwując postępującą 
dywersyfikację kadr zatrudnia-
nych lub współpracujących z or-
ganizacjami, można stwierdzić, 
że na rynku mamy do czynienia 
z nowym trendem.  

Jak wskazują badania cytowa-
ne w najnowszym wydaniu Hays 
Journal, w zależności od kraju od-
setek pracowników bez stałego 
miejsca zatrudnienia wynosi 
od 15 aż do 34 procent. 

Praca tymczasowa oraz 
kontrakting przynoszą wiele ko-
rzyści zarówno profesjonalistom, 
jak i organizacjom. Coraz więcej 
firm działa w oparciu o pracę pro-
jektową, co sprzyja rozwojowi 
pracy freelancerskiej.  - W więk-
szości branż dostrzegamy zmia-

nę proporcji w zatrudnieniu sta-
łym i tymczasowym - twierdzi 
Marek Wróbel, dyrektor dywizji 
Hays Response w Hays Poland. - 
Firmy elastyczniej podchodzą 
do strategii zatrudnienia i dostrze-
gają korzyści w szybkim dostępie 
do kompetencji, gdy te są niez-
będne na określony okres. Nie tyl-
ko przyspiesza to czas realizacji 
zadań w firmie, ale również daje 
jej szansę na zbudowanie przewa-
gi nad konkurencją. 

Z drugiej strony, wolni strzel-
cy mają możliwość wyboru 
i zmiany firmy oraz wykonywa-
nych zadań. Dzięki temu pozna-
ją metody działania różnych or-
ganizacji, nierzadko działających 
w innych sektorach rynku, i tym 
samym zyskują możliwość rozwi-
jania swojej wiedzy.   

Ogromnym plusem jest rów-
nież możliwość zachowania 
równowagi pomiędzy życiem 
prywatnym i zawodowym. Jed-
nak nie jest to rozwiązanie dla 
każdego. Osoba, która decydu-
je się na życie freelancera, musi 
działać jak przedsiębiorca - 
umieć zbudować swoją markę 

na rynku i sprzedawać swoje 
usługi. Brak stałego dochodu 
oraz ram czasowych sprawiają, 
że niezbędna jest również umie-
jętność planowania zleceń 
w czasie i zarządzania finansa-
mi. W wielu przypadkach za-
trudnienie tymczasowe jest ide-
alną okazją do sprawdzenia, czy 
specjalista i firma po prostu 
do siebie pasują. Zyskują na tym 
obie strony. Nierzadko zdarza 
się, że osoby które rozpoczyna-
ją współpracę z firmą jako 
freelancerzy, w ostateczności 
zostają zatrudnione w niej 
na stałe.  

- W takich przypadkach po-
czątkowa współpraca działa jak 
okres próbny. Firma ma możli-
wość oceny umiejętności spe-
cjalisty oraz sprawdzenia, czy 
utożsamia się z jej wartościami. 
Jednocześnie pracownik jest 
w stanie poznać sposób działa-
nia danej firmy i zadecydować, 
czy pasuje do kultury organiza-
cyjnej - wyjaśnia ekspert.  

Nie można stwierdzić, że 
współpraca tymczasowa nie nie-
sie za sobą ryzyka. W przypad-

ku pracowników zatrudnianych 
na określony czas lub w celu wy-
konania konkretnego zadania, 
trudniej jest zagwarantować do-
bre wyniki i wysokie standardy 
pracy bez odpowiedniego zarzą-
dzania. Ze względu na charak-
ter współpracy, freelancerzy są 
mniej zaangażowani w budowa-
nie marki firmy i siłą rzeczy nie 
utożsamiają się z nią w takim 
stopniu, co jej stali pracownicy. 

Uwzględnienie w strategii 
zatrudnienia współpracy z pra-
cownikami tymczasowymi 
i kontrak-torami przynosi naj-
lepsze rezultaty, jeśli mają za za-
danie uzupełnienie kompeten-
cji już istniejących w wewnętrz-
nych działach firmy. 

 W organizacjach realizuje 
się wiele krótkoterminowych 
projektów, do których praco-
dawcy wolą pozyskać zewnętrz-
ne wsparcie niż obarczać dodat-
kowymi zadaniami stałych pra-
cowników. Tym sposobem nie 
odwracają ich uwagi od stałych 
obowiązków, co gwarantuje 
szybszą realizację działań 
i zwiększa szanse na wprowa-

dzenie w życie innowacyjnych 
rozwiązań. 

Przewiduje się, że w przysz-
łości firmy będą dążyły do zmia-
ny proporcji w zatrudnieniu pra-
cowników stałych i tymczaso-
wych współpracowników. Licz-
ba pracowników tymczasowych 
i kontraktorów stale będzie ro-
sła. Kluczowe funkcje w fir-
mach, związane z planowaniem 
strategii i realizacją procedur 
wciąż będą pełnili pracownicy 
stali. Wiele innych ról, które dzi-
siaj wymagają zatrudnienia ko-
goś na stałe, w niedalekiej 
przyszłości będą przejmować 
pracownicy zewnętrzni, tym-
czasowi i kontraktorzy. - Na ryn-
ku zostanie zachowana równo-
waga, ponieważ aktywni zawo-
dowo ludzie mają różne predy-
spozycje i oczekiwania 
względem życia zawodowego. 
Nie każdy może zostać 
freelancerem, taka ścieżka ka-
riery wymaga zmysłu przedsię-
biorcy. Bez niego trudno jest 
zrozumieć, że realną wartością 
są efekty pracy, a nie czas spę-
dzony - mówi Marek Wróbel.

Rozwiązania, które kiedyś 
były niepożądaną alterna-
tywą dla stałego zatrud-
nienia, dziś wśród specjali-
stów często jest świado-
mym wyborem.

#Anastazja Bezduszna
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Jak postępować w przypadku rozwiązania umowy?

aa Zgodnie z prawem, na mo-
cy porozumienia stron można 
rozwiązać każdą umowę o pra-
cę i to w każdym czasie, a więc 
np. również w trakcie urlopu, 
przebywania na zwolnieniu le-
karskim czy korzystania przez 
niego z urlopu wychowawczego. 
W przypadku porozumienia 
stron nie trzeba też przestrzegać 
okresów wypowiedzenia. 

Z propozycją rozwiązania 
umowy za porozumieniem 
stron może wystąpić zarówno 
pracodawca, jak i pracownik. By 
nie było żadnych wątpliwości, 
powinno być ono zawarte na pi-
śmie i wskazywać termin usta-
nia stosunku pracy. Może to być 

dowolna data, na którą zgodzą 
się strony. 

Co zyskuje pracownik na po-
rozumieniu stron? - Szybkie roz-
wiązanie umowy o pracę jest 
w jego interesie, jeżeli ma za-
pewnione nowe zatrudnienie. 
Jeżeli jednak po rozwiązaniu 
umowy o pracę zarejestruje się 
jako bezrobotny, otrzyma zasi-
łek dopiero po upływie 90 dni.  
Nie dotyczy to przypadku roz-
wiązania umowy o pracę za po-
rozumieniem stron z powodu li-
kwidacji pracodawcy lub 
zmniejszenia zatrudnienia 
z przyczyn dotyczących praco-
dawcy- wyjaśnia Wojciech Szo-
ta z Inspekcji Pracy. 

W przypadku rozwiązania 
umowy o pracę za wypowiedze-
niem były pracownik otrzyma 
zasiłek w ciągu 7 dni od daty za-
rejestrowania się w urzędzie 
pracy. Warto dodać, że rozwią-
zanie umowy na mocy porozu-
mienia stron pozbawia pracow-
nika możliwości skorzystania 
z dodatkowych wolnych dni 
na szukanie pracy, które przy-

sługują mu na podstawie art. 37 
kodeksu pracy. Zgodnie z nim, 
2 dni robocze należą się w okre-
sie dwutygodniowego i jedno-
miesięcznego wypowiedzenia 
oraz 3 dni robocze - w okresie 
trzymiesięcznego. 

W sytuacji, gdy pracownik 
lub pracodawca nie zgodzą się 
na porozumienie stron wówczas 
nie można rozwiązać umowy 
o pracę we wspomnianym try-
bie. Jeśli zatem pracownik chce 
odejść z firmy, musi złożyć wy-
powiedzenie i czekać aż upłynie 
jego okres.  

22 lutego 2016 roku weszła 
w życie nowelizacja Kodeksu 
pracy. Zrównała ona okres wy-
powiedzeń umów na czas okre-
ślony i na czas nieokreślony. 
W przypadku, gdy staż pracy 
w danym przedsiębiorstwie wy-
nosi mniej niż sześć miesięcy, to 
okres wypowiedzenia wynosi 
dwa tygodnie, gdy od pół roku 
do mniej niż trzech lat - miesiąc. 
Trzymiesięczny okres wypowie-
dzenia obowiązuje, gdy staż wy-
nosi co najmniej trzy lata.

Porozumienie stron jest jed-
nym ze sposobów rozwiąza-
nia umowy o pracę. W takim 
przypadku nie trzeba prze-
strzegać okresów wypowie-
dzenia.

#red.
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Jeden samochód, 
wielu kierowców

aa Na razie miasto przeznaczyło 
150 tys. zł na opracowanie warian-
tów i koncepcji funkcjonowania car 
sharingu. Urzędnicy rozmawiali też 
z przedsiębiorcami, którzy są zain-
teresowani świadczeniem tego ty-
pu usług. 

Nie musisz być właścicielem 
auta, by móc z niego czasami ko-
rzystać. Co więcej nie obchodzi cię 
jego ubezpieczenie, koszty napra-
wy, mycie itp. A wszystko to dzięki 
systemowi car sharing, który pole-
ca na wspólnym użytkowaniu sa-
mochodów. – Jedno auto, które zo-
stanie przekazane do użytkowania 
innym osobom, jest w stanie zastą-
pić 14 aut prywatnych – twierdzi 
Monika Danelska, radna Platfor-
my. – Przyczynia się to w znaczący 
sposób do udrożnienia ulic w mieś-
cie, co z kolei skutkuje szybszym 
dotarciem do celu. 

Car sharing przypomina system 
rowerów miejskich. Chcąc skorzy-
stać z niego, trzeba zarejestrować 
się w systemie, by otrzymać elek-
troniczną kartę klienta. Auto rezer-
wuje się przez stronę internetową 
lub aplikację na smartfona. Na ma-
pie trzeba znaleźć, gdzie najbliżej 
znajduje się samochód. Karta klien-
ta umożliwia otwarcie pojazdu. 
Kluczyki i dokumenty znajdują się 
w aucie, które jest zatankowane. 
Po zakończeniu kursu program na-
licza opłatę. Należność pobierana 
jest z podpiętej do aplikacji karty. 

Z takiej usługi można już sko-
rzystać w Krakowie, Warszawie, 
Wrocławiu. W stolicy funkcjonuje 

pierwszy system sharingowy uru-
chomiony przez firmę Blinkee, któ-
ry umożliwia wypożyczenie elek-
trycznych skuterów. Wystarczy za-
rejestrować się, wpłacić na swoje 
konto 30 zł, sprawdzić gdzie najbli-
żej stoi wolny skuter, uruchomić go 
przez aplikację w telefonie, wyciąg-
nąć kask ze schowka pod siedze-
niem i jedziemy. Są to jednak syste-
my prywatne. 

– Ale i samorządy zaczynają 
o tym myśleć. Wrocław podpisał 
umowę o partnerstwie publiczno-
prywatnym z firmą Enigma, która 
zakłada uruchomienie w połowie 
przyszłego roku miejskiego syste-
mu car sharing w oparciu o 200 sa-
mochodów elektrycznych – mówi 
Monika Danelska. – Do wdrożenia 
takiego systemu przygotowuje się 
też Warszawa i Kraków. 

Także Poznań przygotowuje się 
do wprowadzenia car sharingu 
opartego na autach elektrycznych. 

Urzędnicy odbyli kilka spotkań z fir-
mami, zainteresowanymi wdraża-
niem car sharingu w Poznaniu. 
– Same się zgłosiły ze swoją ofertą 
– wyjaśnia Violetta Wabińska-
Chmielewska, dyrektor Wydziału 
Transportu i Zieleni. – Poznaliśmy 
oczekiwania inwestorów i założe-
nia systemu car sharingu, a także 
możliwości realizacyjne i zarządcze 
poszczególnych firm. 

Trudno dziś przesądzić, kiedy  
system mógłby być uruchomiony, 
bo to zależy od możliwości tak mia-
sta, jak i potencjalnego inwestora. 

W marcu w budżecie miasta za-
bezpieczono 150 tys. zł na przepro-
wadzenie analiz, dotyczących wa-
riantów oraz koncepcji funkcjono-
wania systemu. Ze wstępnych ro-
zmów z inwestorami można 
wnioskować, że w początkowym 
okresie system powinien być uru-
chamiany w oparciu o ok. 200 aut 
i sukcesywnie rozwijany.

Poznań przymierza się 
do wdrożenia car 
sharingu, czyli wspólnego 
użytkowania samocho-
dów. System ma działać 
w oparciu o samochody 
elektryczne. 

#Bogna Kisiel

TRANSPORT
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Poznań rozważa wprowadzenie systemu 
w oparciu o samochody elektryczne

Car sharing przypomina system rowerów miejskich

REKLAMA 007211074

REKLAMA 007193031

Celem naszej fi rmy jest bezpieczny 

i komfortowy przewóz osób.

W naszej ofercie znajdują się:
• przewozy krajowe

• transfery osobowe

• wycieczki, wesela i wyjazdy 

integracyjne

• przewozy pracownicze

• wynajem autokarów i busów 

19-os. i 9-os.

Telefon: +48 602 76 76 82
E-mail: biuro@bustrans.pl               www.bustrans.pl

ul. Dębowa 10, 61-160 Czapury, woj. wielkopolskie

Telefon: +48 602 76 76 82

REKLAMA 007205686

os. Północ 31/4, Nowy Tomyśl

• Nasza irma zajmuje się sprowadzaniem sprzętu rolniczego pod zamówienie,  

pomagamy w organizacji transportu i tłumaczeniu dokumentacji.

• Sprowadzamy pod zamówienie ładowarki kołowe teleskopowe, koparko-ładowarki i inne.

• Prowadzimy również wynajem samochodów dostawczych i przyczep, 

lawet oraz autolawet.

Chętnych zapraszam na naszą stronę internetową 

Współpracujemy również z irmami zajmującymi się transportem specjalistycznym (niskie podwozie);

www.sjorek.pl
REKLAMA 017210971

Nasza fi rma oferuje 

całopojazdowe FTL i drobnicowe LTL usługi 

w zakresie transportu międzynarodowego:

• chłodnicze

• plandekowe

• towarów niebezpiecznych ADR

NOWA LINIA -> Włochy: 
Drobnica od jednego kartonu.

• wysyłamy 4 samochody tygodniowo o ładowności 24 ton

• Wyjazdy: każdy poniedziałek oraz piątek wyjazdy z Polski

NAPISZ DO NAS: info@wlpl.pl lub ZADZWOŃ: +48 50 11 64 207

WEST LOGISTICS POLSKA SP. Z O.O. SP. K.

REKLAMA 007193099

Wynajem autolawet,

lawet i busów 9-osobowych

Firma Melicar

tel. 500 097 600
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REKLAMA 007193164

FIRMA TAKBUD 
wykonuje usługi w ramach

pogotowia technicznego 24h/dobę
- instalacje elektryczne

- instalacje gazowe

- instalacje wodno-kanalizacyjne

- prace remontowe

- koszenie trawników

-  wykonujemy generalne remonty mieszkań, 

garaży, domów jednorodzinnych

- odśnieżanie posesji

-  utrzymywanie porządku na posesji  

i terenie przyległym

Wszystkie powyższe usługi 

wykonujemy również  

w ramach opłaty miesięcznego 

zryczałtowanego  

abonamentu ustalonego  

indywidualnym i biznesowym.

telefon 530-923-911

e-mail: 

takbud-poczty@wp.pl

INŻYNIERIA  BUDOWNICTWO

REKLAMA 007210348

REKLAMA 007188569

Nasze przedsiębiorstwo rozpoczęło działal-
ność na wielkopolskim rynku w 1996 roku. 
Dotychczas nasza fi rma zrealizowała ponad 
tysiąc pięćset mieszkań, kilkadziesiąt domów 
jednorodzinnych oraz kilkadziesiąt tysięcy m2 
powierzchni hal z zapleczami biurowo-socjalny-
mi (Hale w: Batorowie, Komornikach, Tarnowie 
Podgórnym, Jankowicach, Jelonku). 
Aktualnie prowadzimy działalność budowla-
ną najczęściej jako generalny wykonawca, 
świadcząc usługi w zakresie wszelkich prac 
budowlanych, dotyczących zarówno obiektów 

mieszkaniowych, biurowo-usługowych jak 
i przemysłowych.
W 2009 roku rozpoczęliśmy działalność dewe-
loperską, realizując budynek przy ul. Magna-
ckiej oraz domy jednorodzinne w zabudowie 
bliźniaczej przy ul. Przemyskiej w Poznaniu. 
Kolejne nasze inwestycje to budynek wielo-
rodzinny przy ulicy Krzywej w Poznaniu oraz 
nowo budowany budynek wielorodzinny przy 
ulicy Umultowskiej w Poznaniu. W 2016 roku 
rozpoczęliśmy naszą największą inwestycję - 
budynek wielorodzinny w Biedrusku.

REKLAMA 007189488

wykonuje usługi:

  Blacharsko-Dekarskie

  Murarskie, Nida - Gips

  Elektryczne

  Instalacji sanitarnej wodno-kanalizacyjnej

  Centralnego ogrzewania

  Instalacje i przeglądy gazowe

  Wszelkie roboty budowlane

  Czyszczenie oraz przepychanie kanalizacji  

Zakład prowadzi swą działalność od ponad 40 lat.

ul. Senatoryjna 6, Kowanówko 

64-600 Oborniki
 502 533 515

REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538REKLAMA 007251538

ul. Żwirki i Wigury 21, 63-200 Jarocin, tel. 661 671 384  I  www.ogrodyjarocin.pl

„ZIELONY ŚWIAT”
mgr inż. Marcin Żurek

projektowanie ogrodów

pielęgnacja i utrzymanie

zakładanie trawników z rolki

sprzedaż roślin

systemy nawadniania

GOSPODARSTWO 
SZKÓŁKARSKIE 

K.T. IDZIK
PIOTROWICE, UL. SŁUPECKA 6, 

62-400 SŁUPCA

TEL. 600 046 280
e-mail: szkolkadrzewidzik@wp.pl

www.szkolka-idzik.pl

REKLAMA 007253554

REKLAMA 007250597

Siekierki Wielkie
ul. Kostrzyńska 10
62-025 Kostrzyn

tel. 61 221 33 83, 502 447 055,
www.sklep.apsbruk.pl

e-mail: biuro@apsbruk.pl

AUTORYZOWANY PUNKT SPRZEDAŻY

SIEKIERKI WIELKIE

SPRZEDAŻ 
I WYKONAWSTWO

BRUKOWEJ
KOSTKI

Nowa wystawa 1200 m² – Mury łupane, 
kamienie ozdobne i grysy

6 producentów w jednym miejscu: 
ZPB Kaczmarek, POZBRUK, BRUK-BET, 

KOST-BET, Gold-Bruk, Kamal.

REKLAMA 007210997

Gdzie działamy:
Poznań, Swarzędz, Gniezno, Września, 

Chyby, Wągrowiec i okolice...

• zakładanie i renowacja trawników,
• wertykulacja i aeracja trawników,
• zakładanie rabat,
• nasadzenia,
• pielęgnacja drzew i krzewów,
•  zakładanie systemów automatycznego nawadniania,
• montaż małej architektury,
• projektowanie ogrodów,
• wycinanie drzew, frezowanie, zrębkowanie, mulczowanie.

info@gardeniaogrody.pl

www.gardeniaogrody.pl

Zakładanie ogrodów

jest nie tylko naszą pracą, ale przede wszystkim pasją.

Zapraszamy do współpracy!

600 795 452,     781 111 713

Najwyższy czas przygotować się
na przywitanie wiosny!

REKLAMA 007193138

ul. Stęszewska 2, 62-052 Chomęcice

tel. 618 108 475, kom. 500 002 471

e-mail: arman@arman.pl

M materiały budowlane

M mieszalnik tynków i farb

M stal zbrojeniowa

M sucha zabudowa g-k, osb, wełny

M stropy, docieplenie,

     pokrycia dachowe

M transport na budowę + HDS

sprzedaż hurtowa i detaliczna
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Porządki na balkonie 

aa By wiosenne porządki były 
kompletne muszą obejmować nie 
tylko wnętrza, ale i balkon oraz ta-
ras, które jeszcze przed nadej-
ściem sezonu powinny odzyskać 
swój nieskazitelny wygląd. 
Nawet jeśli po zimie balkon i ta-
ras prezentują się dość niecieka-
wie, istnieje sposób na to, by 
w krótkim czasie krajobraz ten 
diametralnie odmienił swoje ob-
licze. Od czego rozpocząć wio-
senną metamorfozę najbliższego 
otoczenia domu? 

Niezależnie od tego, czy przy-
stępujemy do porządków na bal-
konie, czy tarasie, w pierwszej ko-
lejności zawsze należy oczyścić 
przestrzeń z wszystkich przed-
miotów, nagromadzonych w tra-
kcie zimowych miesięcy. Niektó-
re doniczki z pewnością nadawać 
się będą do ponownego użycia, 
dlatego po dokładnym przeglą-
dzie najsolidniejsze z nich czyści-

my pod strumieniem gorącej wo-
dy.  
– By przyspieszyć ich schnięcie 
możemy wytrzeć je chłonnymi 
i poręcznymi ściereczkami na rol-
ce Z pomocą tych samych ściere-
czek, po wcześniejszym opłuka-
niu, wstępnie czyścimy balustra-
dy i parapety zewnętrzne – mówi 
Magdalena Jaklewicz, ekspert fir-
my Vileda. – Ponadto przy wyko-
nywaniu trudniejszych prac war-
to zabezpieczyć dłonie solidnymi 
rękawiczkami,  które umożliwią 
dokładne wykonanie wszystkich 
czynności porządkowych – doda-
je ekspert. 

Gdy cały balkon lub taras jest 
już w miarę pusty, możemy 
przejść do zamiatania nawierzch-
ni. Zimowy śnieg wbrew pozo-
rom wcale nie stanowi skutecznej 
ochrony przed zabrudzeniami, 
a wręcz przeciwnie. Wraz z opa-
dami atmosferycznymi przeno-
szone są bowiem różne zanie-
czyszczenia, takie jak pył, piasek, 
drobne gałązki, igły i liście.  
– Pierwszym etapem sprzątania 
podłoża powinno być staranne 
zamiatanie na sucho. Nie bierz-
my szczotki z domu. Do tego za-
dania najlepiej wykorzystać 
szczotkę o grubych włosach spe-
cjalnie dla sprzątania wokół do-
mu. Poradzi sobie nawet z więk-
szymi zanieczyszczeniami oraz 

wymiotą je także ze szczelin, spo-
in, narożników i innych zakamar-
ków – mówi Magdalena 
Jaklewicz. W drugiej kolejności 
przechodzimy do mycia podłoża, 
najlepiej myjką ciśnieniową lub 
ostrą szczotką. 

Na trzecim etapie porządków 
wokół domu zwracamy uwagę 
na detale – dokładnie ścieramy 
parapety i balustrady miękką ście-
reczką z mikrofibry, którą opcjo-
nalnie można nasączyć płynem. 
Jeśli jest to konieczne, jeden ze 
słonecznych dni poświęcić może-
my na dodatkową impregnację 
lub odmalowanie drewnianych 
i metalowych części. 
Przy okazji odświeżamy również 
meble ogrodowe. Nie można za-
pomnieć o starannym umyciu 
okien, które pozwolą nam podzi-
wiać piękno roślin z wnętrza do-
mu. By jak najszybciej poradzić 
sobie z tym zadaniem warto sko-
rzystać z innowacyjnych urzą-
dzeń, takich, jak ściągaczki elek-
tryczne. Dzięki nim szyby odzy-
skają swój blask w kilka chwil, 
a my zaoszczędzimy zarówno si-
ły, jak i czas. 

Na ostatnim miejscu znajdu-
ją się same przyjemności. A mia-
nowicie, wybór kwiatów i deko-
racji, które staną się ozdobą na-
szego domu na najbliższych sześć 
miesięcy. 

Wraz z ustąpieniem zimy na-
tura sama obudzi się do ży-
cia. Niemniej, aby dom pre-
zentował się równie kwitną-
co, konieczne jest wykona-
nie kilku prac, na szczęście 
nieskomplikowanych. 

#Katarzyna Sklepik

SPRZĄTANIE

REKLAMA 007251354

Puszczykowo Zaborze 
ul. Zaborska 10 
62-021 Paczkowo

Firma została założona 1987 roku. Jest kontynuacją pasji ogrod-
niczej w naszej rodzinie, której korzenie ogrodnicze sięgają kilku 
pokoleń. Szkółka Drzew, Krzewów Owocowych i Róż specjalizuje 
się w produkcji drzew owocowych, krzewów jagodowych oraz 
krzewów róż. Materiał ten jest sprzedawany  z gołym korzeniem, 
w formie pakowanej, jak i również w pojemnikach - gotowy 
do bezpośredniej sprzedaży. 

Dysponujemy nowoczesnym parkiem maszynowym, służącym zarówno 
do produkcji roślinnej, jak i do konfekcjonowania roślin. Nasze produk-
ty sprzedawane  są do wielu państw Europy, takich jak: Szwecja, Holan-
dia, Francja, Dania, Litwa, Rosja, Białoruś i Ukraina. Jesteśmy otwarci 
na wszelkie oferty współpracy hurtowej.

telefon: +48 61 815 57 29, 
fax: +48 61 815 57 29
e-mail: 
marta.� rmawieczorek@gmail.com

REKLAMA 007252567

WIBET-BRUK 
Witold Puchalski

ul. Rynkowa 71, Przeźmierowo

\ 696427436, 61 8161431
2 witpuchalski@op.pl  ∣  www.wibet-bruk.pl

SPRZEDA:
  kostkę brukową,

  ogrodzenia betonowe,

   kostkę granitową,

  elementy architektury 
betonowej

REKLAMA 007255239

Galeria Arkada

Poznań, ul. Obornicka 229

tel. 61 656 18 26

50 lat doświadczenia

REKLAMA 007255239REKLAMA 007255239

50 lat doświadczenia

Kominki Rudny
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System oceni, co jest 
potrzebne pacjentom

aa Przebudowa oddziału gine-
kologii w Szpitalu Miejskim im. 
F. Raszei w Poznaniu oraz roz-
budowa i zagospodarowanie od-
działu psychiatrycznego w Szpi-
talu Neuropsychiatrycznym 
w Kościanie to dotychczas jedy-
ne inwestycje w Wielkopolsce, 
które zostaną zrealizowane 
po pozytywnym zaopiniowaniu 
wniosków przez system 
IOWISZ. 

Instrument Oceny Wnio-
sków Inwestycyjnych w Sekto-
rze Zdrowia został uruchomio-
ny we wrześniu 2016 roku. Sy-
stem teleinformatyczny pozwa-
la wypełnić wniosek o wydanie 
opinii o celowości inwestycji. 
Jednocześnie jest  on wykorzy-

stywany przez Ministra Zdrowia 
oraz wojewodów do oceny 
wniosków i wydawania opinii 
o celowości inwestycji po zasięg-
nięciu stanowiska odpowiednio 
Prezesa albo Dyrektorów Naro-
dowego Funduszu Zdrowia. 
Za pośrednictwem systemu 
można również dokonać wstęp-
nej samooceny przygotowywa-

nej inwestycji. Co to oznacza 
w praktyce? 

- IOWISZ zapewnia przejrzy-
stość wydatków na inwestycje 
w ochronie zdrowia i ich racjo-
nalne planowanie - przekonuje 
Krzysztof Łanda, wiceminister 
zdrowia. - Oznacza to koniec 
z budowaniem dwóch szpitali 
obok siebie o takim samym pro-
filu, koniec ze sprzętem, który 
stoi nierozpakowany, koniec 
z zakupami wyrobów medycz-
nych, których nikt potem nie po-
trafi obsługiwać. 

Jak narazie w całej Wielko-
polsce wniosków, które trafiły 
do zweryfikowania przez sy-
stem IOWISZ, zostało złożo-
nych jedynie 10. Dwa otrzyma-
ły pozytywne opinie, kolejne są 
dopiero w trakcie procedowa-
nia.  

- Zachęcamy podmioty lecz-
nicze do wypełniania wniosków 
- mówi Marlena Maląg, wicewo-
jewoda wielkopolski. - Należy 
jednak pamiętać, że planując in-
westycje, trzeba kierować się au-
tentycznymi potrzebami pa-
cjentów.

Wiceminister zdrowia za-
powiada koniec nieprze-
myślanych inwestycji 
na infrastrukturę medycz-
ną. Ma w tym pomóc sy-
stem IOWISZ.

#Marta Żbikowska

INWESTYCJE

Jak dotąd do IOWISZa trafiło 10 wniosków z Wielkopolski

F
O

T.
 M

A
R

IU
S

Z
 K

A
P

A
L

A

System zweryfikuje 
potrzeby pacjentów

aa Lista  schorzeń związanych z  
niedoborem witaminy D jest  dłu-

ga - począwszy od choroby układu 
sercowo-naczyniowego, przez cuk-
rzycę, nadciśnienie tętnicze, nowo-
twory - w tym rak piersi i jelita gru-
bego, choroby autoimmunolo-
giczne, reumato-idalne zapalenie 
stawów, stwardnienie rozsiane, in-
fekcje związane z obniżeniem od-
porności, aż po depresję.  

O witaminie D mówi się  wita-
mina słońca, bo syntetyzowana jest 
przez nasze organizmy podczas re-
gularnej ekspozycji na słońce. Ide-

ałem byłoby, abyśmy zapotrzebo-
wanie na nią pokrywali w sposób 
naturalny. Niestety, w  związku 
z położeniem geograficznym, 
w Polsce synteza skórna witaminy 
D zachodzi tylko w słoneczne dni, 
i tylko od końca kwietnia do począt-
ku września. Wczesną wiosną, je-
sienią i zimą, kiedy słońca jak na le-
karstwo, witaminę D powinniśmy 
organizmowi dostarczyć, stosując 
odpowiednią dietę albo 
suplementację  - zalecają lekarze.

Z badań wynika, że na nie-
dobór witaminy D3 cierpi 
90 proc. Polaków. Najwięk-
sze niedobory mają nasto-
latki, dorosłe osoby pracu-
jące i ludzie starsi.

#Agata Markowicz 

ZDROWIE

Groźne niedobory. Ponad 90. proc. 
Polaków ma niedobór witaminy D

REKLAMA 267205698

PROMOCJA 007200654

MOMERT 5871

Waga łazienkowa 
z analizą składu ciała 7w1

EMED AIR+ PA-500

Oczyszczacz i jonizator powietrza 
z generatorem plazmy
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MOMERT 3001

Lampa lecznicza sollux 
podczerwień PHILIPS 150 W

159.00 zł
77,45 zł

REKLAMA 007212258

Rejestracja telefoniczna: 
(w godz. 10.00-16.00 od pn. do pt.)  
61-863-00-68 lub 506-444-900
I l o ś ć  m i e j s c  o g ra n i c z o n a .

Jeśli bliska Tobie osoba ma problemy: 
 z zapamiętywaniem informacji  z odtwarzaniem 

zapamiętanych treści  czuje się zagubiona. 

Może to choroba Alzheimera, 
a może łagodne zaburzenia pamięci?

TRZEBA TO ZDIAGNOZOWAĆ!

Neurologiczny NZOZ Centrum Leczenia SM 
Ośrodek Badań Klinicznych  
im. dr n. med. Hanki Hertmanowskiej
62-064 Plewiska, ul. Fabianowska 40

Gwarantujemy:
a pierwsze badanie GRATIS

a konsultacje specjalisty neurologa
a ewentualne wdrożenie leczenia
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NIERUCHOMOŚCI

 MIESZKANIA - KUPIĘ 

  KUPIĘ  mieszkanie: z niepłacącym 

lokatorem; z problemem prawnym; 

zadłużone 796-796-596 

 DZIAŁKI, GRUNTY SPRZEDAM 

  DUSZNIKI  2500 m2, 603-849-059 

HANDLOWE

 KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA 

 

 007136948

Poznań, 61-567
ul. 28 czerwca 1956 r. nr 113/2a  
pn.-pt. od 12.00 do 18.00

tel. 601 738 532
www.staremonety.com

e-mail: staremonety@op.pl

 odznaczeń, zdjęć, pocztówek,
banknotów i srebra
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 FOTO, KSIĄŻKI 

  SKUP  książek, płyt  muzycznych. 

Dojeżdżamy. Gotówka. Tel. 509-675-586 

MOTORYZACJA

 OSOBOWE KUPIĘ 

  AUDI,  VW, Daewoo, Opla, Skodę, Forda 
i inne, również do remontu, 601-376-113 

  AUTO  każde kupię!, tel. 601-70-77-42 

  WSZYSTKIE  auta kupię 885-830-125 

 ZABYTKOWE KUPIĘ 

  KUPIĘ  auta części Fiat 126 125p 
Nysa Żuk Warszawa Syrena Polonez 
668349377 

 USZKODZONE, ROZBITE KUPIĘ 

Kupujemy auta do złomowania. 
Gotówka i dokumenty od ręki tel. 
61/28-22-295 i 601-757-16

FINANSE BIZNES

 KREDYTY, POŻYCZKI 

!10 - 200 tys. Pożyczki bez BIK 
i zaświadczeń pod nieruchomości
i z komornikiem, 570-747-200

  DLA  firm na przychód. Tel. 514-153-533 

  GOTÓWKA,  konsolidacja na 
oświadczenie o dochodzie 514-153-533 

  POŻYCZKA  na oświadczenie 
665101552 

    

 POŻYCZKI  DLA KAŻDEGO OD RĘKI. 
Bez zaświadczeń, bez BIK. Promocja do 
kwietnia! Zadzwoń: 612502465

  POŻYCZKI  pod hipotekę, 530-127-700. 

 

 006740077

ul. Górna Wilda 100, 

 61/833-75-61

Pl. Waryńskiego 1-3/9 (pętla Ogrody), 

 572-073-072, 572-073-075

 

 

 007102946

 

 POŻYCZKI  DLA KAŻDEGO OD RĘKI. 
Bez zaświadczeń, bez BIK. Promocja do 
kwietnia! Zadzwoń: 612502465

 

 007193343

 

 

 007220742

BŁYSKAWICZNA  
I TANIA 

CHWILÓWKA 

TEL. 61 679-29-30 

KOM. 533-203-020

POŻYCZKI POD ZASTAW 
NIERUCHOMOŚCI, 

GRUNTÓW, SPRZĘTU.

ODDŁUŻANIE. 

DO 1500 ZŁ 

Kwota pożyczki 500 zł,prowizja 125 zł, 

opłata początkowa 12 zł,całkowita kwota  

pożyczki to 637 zł. RRSO wynosi 1728,29%  

 USŁUGI FINANSOWE 

  TANIO  poprowadzę księgowość, tel. 
737-584-612. 

 INNE 

  ZAPRASZAMY  na biegi logorun.pl 

PRACA

 ZATRUDNIĘ 

  ATERIMA  MED Opiekunki Niemcy. 
Premie świąteczne! Poznań tel. 
61/306-77-11.  

  CLAR  System zatrudni osoby 
z orzeczeniem o niepełnosprawności 
do sprzątania w Poznaniu. Oferujemy 
atrakcyjne wynagrodzenie.
Tel.660-567-123 lub 606-373-140 

  DO  sprzątania biur/doczyszczanie 
obiektów w Poznaniu.662-021-597 

Dozorstwo, 4h dziennie, Rataje tel. 
570 433 210

Firma porządkowa zatrudni kobiety 
i mężczyzn do pracy 
przy sprzątaniu i utrzymaniu 
porządku na terenie Centrum 
Handlowego Kupiec Poznański. 
Praca zmianowa. Kontakt 
506-582-553

  FIRMA  Pro-Buld z siedzibą w Ostrowie 
Wlkp. poszukuje pracowników do 
wykonywania elewacji. Wymagane 
doświadczenie oraz chęć do pracy. 
Oferujemy umowę o pracę oraz dobre 
warunki wynagrodzenia. Osoby chętne 
prosimy o przesłanie CV na adres 
mailowy: pro-buld@wp.pl, więcej 
informacji pod numerem 507 384 140. 

  HOTEL  „Roth” w Niemczech zatrudni 
pracownika budowlanego do remontu 
elewacji z umiejętnością montażu 
rusztowania, elektryka z uprawnieniami 
oraz hydraulika. CV po polsku 
z dopiskiem w temacie "zu Handen von 
Herrn Knopp" wysłać na adres: info@
hotel-roth.de 

  OPIEKA  Niemcy, legalnie, 725-248-935. 

  OPIEKUNKI  do Niemiec nowe oferty,
 737 488 914 www.ambercare24.pl 

  OPIEKUNKI  Niemcy od 1200 euro! 
tel. 32
 7971455 www.scg-agencjapracy.pl 

  PRACA  dla opiekunki seniorów 
w Niemczech. Szybkie wyjazdy. 
Transport i wyżywienie zapewnione. 
Teraz bonus do 500Euro.
Zadzwoń 505 337 777 - Promedica24 

  TELEFONISTKI  zatrudnię - nie 
sprzedaż, nie umawianie pokazów, po 
okresie próbnym umowa o pracę tel 
503 597 593 

  ZATRUDNIMY  osoby do sprzątania 
w Poznaniu.Tel.606-373-140 

 

 007023382

PRACA
 DLA OPIEKUNEK 

OSÓB STARSZYCH W NIEMCZECH
a Wystarczy, że masz doświadczenie w opiece nad kimś z rodziny.
a Zarobki do 1500 euro „na rękę” + premia. 

Tel. 32 395 88 83  

 

 007192508

OPIEKUNKI  
z doświadczeniem 

Gwarantowane min.1300 
euro, ubezp., zwrot kosztów 

podróży. J. niemiecki.

www.shd-opieka.pl  

0049231589-798-80
 

ZDROWIE

 GINEKOLOGIA 

  GINEKOLOG  A- Z, Pń, 602-397-280 

 INNE SPECJALIZACJE 

  GABINET  masażu tel. 733 818 718 

USŁUGI

 AGD RTV FOTO 

  AGD  Pralek, Zmywarek 501-315-761. 

 OGRODNICZE 

 

 017250484

PROFESJONALNA WYCINKA DRZEW

( 603-303-520

USŁUGI:
ZRĘBAKOWANIE GAŁĘZI, FREZOWANIE PNI

 

 PRZEPROWADZKI 

  PANDERA  -Przeprowadzki,500310977 

  PRZEPROWADZKI.  Tanio. 606104356 

 INNE 

  PRYWATNY-DETEKTYW  500-509-007 

  TANIO  okulary, tel. 737-584-612. 

  ZDUN  - tel. 503 68 44 08. 

TURYSTYKA

 KRAJ - MORZE 

  REWAL!  Pokoje z łazienkami, parking, 
internet, TV, ogród, grill, 601-375-020 

  REWAL-  50m morze. Wczasy.
502-550-864 www.tedi.pl 

  USTRONIE  MORSKIE, pens. DANA, maj-
czerwiec wczasy z wyżywieniem., tel. 
94 351-54-86, 601-585-510 danaustronie.
pl 

Adresy biur ogłoszeń

Poznań
ul. Grunwaldzka 19
tel. 61 869 41 43

tel. 800 472 852 (połączenie bezpłatne)

 czynne pn.-pt. 8-18, sob. 9-12

Kalisz

ul. Górnośląska 10
tel. 62 757 55 66

czynne: pon.-pt. 8.00-17.00

Międzychód
ul. Rynek 1C/4, tel. 95 748 53 03

czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Piła
ul. Wojska Polskiego 26

tel. 67 212 20 67
czynne: pon.-pt. 8.00-17.00

Pleszew

ul. Słowackiego 14
tel. 62 742 40 08

czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Wągrowiec
ul. Kościuszki 6

tel. 67 262 82 83
czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

rem
ul. Wojska Polskiego 5

tel. 61 283 07 80
czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Krotoszyn
ul. Mały Rynek 13
tel. 62 725 36 00

czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Gniezno

ul. 3 Maja 1, 
tel. 61 424 36 36

czynne: pon.-pt. 8.00-16.00

Chodzież
ul. Wojska Polskiego 8

tel. 67 282 02 02
czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Nowy Tomy l
ul. Kolejowa 20, 
tel. 61 442 54 43

czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Grodzisk Wlkp.
ul. Szeroka 1, 

tel. 61 444 76 85
czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Wolsztyn
ul. 5 Stycznia 5

tel. 68 384 33 15
czynne: pon.-pt. 9.00-15.00

Opalenica
ul. Wyzwolenia 23 

tel. 61 447 70 00, 502 499 744
czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Szamotuły
ul. Dworcowa 12

tel. 61 292 6070, 61 292 42 51
czynne: pon.-pt. 8.00-17.00

Oborniki Wlkp.
ul. Rynek 11A

czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

 

 

REKLAMA 017198168

KREDYTY 
   * GOTÓWKOWE 

   * KONSOLIDACYJNE  

   * POZABANKOWE 

   * CHWILÓWKI

ZAPRASZAMY 

ul. Głogowska 155, 60-126 Poznań 
tel. 500 048 483

AUTORYZOWANY PUNKT SPRZEDAŻY
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Rozpoczynają się finały wojewódzkie największego turnieju dla dzieci w Europie

Dzieci Wielkopolski będą miały 
szansę zagrać na PGE Narodowym!

aa Poznamy wtedy najlep-
szych młodych piłkarzy i piłkar-
ki do lat 8, 10 i 12. Mistrzowie 
w kategoriach U-10 i U-12 wy-
stąpią w finale ogólnopolskim 
i staną przed szansą zagrania 
na stadionie PGE Narodowym 
w Warszawie. Do trwającej, 
XVII edycji turnieju zostało 
zgłoszonych ponad 320 tysięcy 
dzieci. Zmagania chłopców 
i dziewczynek w kategoriach 
do lat 8, 10 i 12 zaczęły się od eli-
minacji na poziomie gminnym 
i powiatowym. Teraz przyszła 
pora na rozgrywki na szczeblu 
wojewódzkim, które w woje-
wództwie wielkopolskim zosta-
ną rozegrane między 27 a 29 
marca na stadionie Victorii 
Września przy ul. Kosynierów 1 
we Wrześni. 

NAJWIĘKSZE PIŁKARSKIE 

TALENTY 

Podczas trzech dni rozgrywek 
zobaczymy w akcji 1195 zawod-
ników z 35 okręgów, czyli naj-
większe piłkarskie talenty wśród 
dziewcząt i chłopców z woje-
wództwa. Najliczniejszą repre-
zentacją mogą pochwalić się Po-
znań wraz z powiatem poznań-
skim oraz okręgi średzki 
i grodziski. Łącznie na finałach 
we Wrześni pojawi się aż 128 
drużyn, z czego najwięcej – 53 
zespoły – zagra w najstarszej ka-
tegorii wiekowej. 

- Drodzy zawodnicy, drogie 
zawodniczki, zaczyna się wiel-
ka zabawa. Zaczyna się walka 
o wyjazd do Warszawy na fina-
ły ogólnopolskie. Trzymam 
kciuki za wszystkich, bawcie się 
dobrze i czekamy na Was 
w Warszawie. Niech wygrają 
najlepsi - kibicuje uczestnikom 
Zbigniew Boniek, prezes Pol-
skiego Związku Piłki Nożnej. 

Wojewódzkie finały Turnie-
ju „Z Podwórka na Stadion o Pu-
char Tymbarku” to wielkie pił-
karskie święto i niezapomniane 
przeżycie dla wszystkich uczest-
ników oraz wspierających ich ki-
biców. Chłopcy i dziewczynki 

z całego kraju będą mogli zmie-
rzyć się z rówieśnikami, a trene-
rzy, rodzice oraz kibice na włas-
ne oczy zobaczą, jak rozkwitają 
talenty przyszłych reprezentan-
tów Polski. Na wszystkich 
uczestników czekać będą meda-
le, nagrody i oczywiście dosko-
nała zabawa, a wszystko to 
przy fantastycznej oprawie roz-
grywek i w doskonałej atmosfe-
rze fair play. 

11 LAT TRADYCJI 

-Tymbark już od ponad 11 lat za-
chęca dzieci do uprawiania 
sportu i grania w piłkę nożną. 
Dzięki turniejowi „Z Podwórka 
na Stadion o Puchar Tymbarku” 
dzieci z każdego województwa 
w Polsce mają szansę na udział 
w tej prestiżowej imprezie, a co 
za tym idzie zaprezentowanie 
swojego piłkarskiego talentu. 
Historia turnieju pokazuje, że ta-
kie rozgrywki mogą być począt-
kiem piłkarskiej przygody, któ-
ra swój finał będzie mieć w do-
rosłej Reprezentacji Polski, 
o czym świadczą przykłady Ar-
kadiusza Milika czy Piotra Zie-
lińskiego.   

- Mamy nadzieję, że wśród 
tegorocznych uczestników znaj-
dą się ich naśladowcy, ale pa-

miętajmy, że wszystko zaczyna 
się od pasji oraz dobrej zabawy 
i właśnie tego życzę finalistom 
rozgrywek wojewódzkich - mó-
wi Krzysztof Pawiński, prezes 
zarządu Maspex. 

Finały wojewódzkie wyłonią 
mistrzów województw w kate-
gorii U-8. Natomiast najlepsze 
zespoły do lat 10 i 12 z każdego 
regionu wywalczą przepustkę 
do gry w Finale Ogólnopolskim, 
który odbędzie się w dniach 30 
kwietnia – 2 maja w Warszawie. 
Decydujące mecze zostaną ro-
zegrane 2 maja na stadionie 
PGE Narodowym, tuż przed fi-
nałem piłkarskiego Pucharu 
Polski. Najlepsi młodzi piłkarze 
i piłkarki w naszym kraju wywal-
czą nie tylko wyjątkowy Puchar 
Tymbarku, ale również wyjazd 
na mecz Polska – Rumunia roz-
grywany w ramach eliminacji 
do mistrzostw świata, który od-
będzie się 10 czerwca w Warsza-
wie. 

Z PZPN-EM PO ZWYCIĘSTWO 

Organizatorem turnieju „Z Po-
dwórka na Stadion o Puchar 
Tymbarku” jest Polski Związek 
Piłki Nożnej, a sponsorem głów-
nym od 11 lat firma Tymbark. 
Główne cele turnieju to popula-

ryzacja aktywności sportowej 
wśród uczniów szkół podstawo-
wych, wyłanianie piłkarskich ta-
lentów oraz spełnianie dziecię-
cych marzeń. 

Podczas swojej historii tur-
niej był początkiem piłkarskiej 
przygody dla wielu obecnych re-
prezentantów Polski różnych 
kategorii wiekowych: Arkadiu-
sza Milika, Piotra Zielińskiego, 
Bartosza Bereszyńskiego, To-
masza Kędziory, Bartosza 
Salamona, Marcina Kamińskie-
go, Gracjana Horoszkiewicza, 
Igora Łasickiego, Karola Żwira, 
Filipa Jagiełło, Michała 
Bartkowiaka oraz Pauliny Du-
dek. 

Honorowy patronat 
nad XVII edycją rozgrywek 
sprawuje Prezydent RP – An-
drzej Duda. Patronat nad Tur-
niejem objęli również: UEFA 
Grassroots, Ministerstwo Spor-
tu i Turystyki oraz Ministerstwo 
Edukacji Narodowej. 

Partnerem turnieju w woje-
wództwie wielkopolskim są fir-
my TABO oraz PHUP Gnie-
zno/Sklep Polski. 

Szczegółowe informacje 
znajdują się na stronach: 
www.zpodworkanastadion.pl 
i  www.laczynaspilka.pl.

Między 27 a 29 marca roze-
grane zostaną finały woje-
wódzkie Turnieju „Z Po-
dwórka na Stadion o Puchar 
Tymbarku” w wojewódz-
twie wielkopolskim. 
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W poznańskim półmaratonie wystartują 
zawodnicy z 20 państw

aa Na kilka dni przed rozpoczę-
ciem poznańskiego półmaratonu 
licznik zgłoszeń bije coraz mocniej. 
Ponad 11 tys. nazwisk to zapowiedź 
nie tylko walki o rekordy życiowe, 
ale również o rekord frekwencji (w 
ubiegłym roku do mety dobiegło 11 
347 osób). 
- Z okazji jubileuszowej edycji przy-
gotowaliśmy dla uczestników spe-
cjalne nagrody pieniężne, 10 razy 
po 1000 zł, oraz rzeczowe, a właś-
ciwie takie, które dotyczą nieza-
pomnianych przeżyć. Będzie moż-
na bowiem wygrać bilet na derby 
Polski, czyli mecz Lech - Legia, 
z możliwością obejrzenia go 
z miejsc sztabu szkoleniowego Le-
cha. Z kolei ten zawodnik, który 
ukończy bieg na miejscu 2017 po-
jedzie na weekendowy pobyt 
do hotelu Westin Bellevue w Dreź-
nie - mówi Zbigniew Madoński, dy-
rektor POSiR. 

Wśród uczestników będą 
przedstawiciele 20 państw, w tym 
także Kenijczycy, którzy będą 
z pewnością walczyć o czołowe 

miejsca. - Wiem, że poznaniacy 
i Wielkopolanie coraz częściej jeż-
dżą w dużych grupach na biegi 
w różnych miastach Europy. U nas 
można już też jednak zaobserwo-
wać odwrotne zjawisko, czyli gru-
powe zgłoszenia z klubów biegacza 
z Niemiec czy Szwecji. Na inne na-
cje pewnie już niedługo też przyj-
dzie czas - zauważył Łukasz 
Miadziołko, dyrektor poznańskie-
go półmaratonu. 

Ambasadorem biegania w sto-
licy Wielkopolski jest od wielu lat 
znany poznański raper, Jacek 
„Mezo” Mejer. W tym roku jego 
obecność na trasie będzie wiązała 
się także z... obowiązkami służbo-
wymi. 

- Plan jest taki, bym wyszedł 
na scenę już po 20 minutach 
od ukończenia biegu. Nie boję się, 
że będą niespodzianki, bo podob-
ny scenariusz przerabiałem już kie-
dyś w Tarnowie Podgórnym. Poza 
tym bieganie to dla mnie część ży-
cia i samorealizacji. Muzyka, sport 
i motywacja - to moje życiowe mot-
to - mówił „Mezo”. 

10. PKO Poznań Półmaraton 
wystartuje w niedzielę. Ceremo-
nia otwarcia od 8.30. Pakiety star-
towe będą wydawana na terenie 
Międzynarodowych Targów Po-
znańskich w hali 6a w piątek 
od 11. do 20. i w sobotę od 10. 
do 20. W sobotę od 12. na MTP 
również Pasta Party. Więcej 
na halfmarathon.poznan.pl

W poznańskim 
półmaratonie wystartują 
zawodnicy z 20 państw, 
w tym z USA i Mongolii. 
Na starcie staną już w tę 
niedzielę.

#Radosław Patroniak

BIEGANIE

Biegacze na start! 
W niedzielę półmaraton

# aktywnie

20

Myślę, że za 4-5 lat 
Widzew będzie 

walczył o tytuł mistrza 
Polski.  

Zbigniew Boniek,  

prezes PZPN
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